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TiTULO

Avaliacao da producao da Couve Tronchuda (Brassica oleracea var. Acephala) adubada com
Esterco Suino e substrato na base de Palha de Coco.

AUTORES

Adércio Hilario Chissico e Angelina Pedro Chitlhango

RESUMO

A busca por producao rentavel na agricultura vem sendo estudado, principalmente na produgao
das horticolas. Foi realizado um estudo com objectivo de avaliar a producdo da couve tronchuda,
adubada com esterco suino e substrato na base de palha de coco, no campo experimental
durante 45 dias, usando Delineamento de Blocos Completos Casualizados, com 6 tratamentos
e 3 repetigdes: T1- esterco suino (100%), T2- substrato de palha de coco (100%), T3- esterco
suino (75%) com substrato de palha de coco (25%), T4- esterco suino (75%) com adubo sintético
(25%), T5- sem adubacdo e T6- adubo sintético (100%). Fez-se a analise da variancia do,
diametro do agregado de raiz (DGR), peso das raizes (PR), comprimento das raizes (CR), altura
da planta (APa), nimero de folhas (NF), comprimento e largura das folhas (CF e LF), peso fresco
da parte aérea da planta (PFr) e rendimento em toneladas por hectare (REND/ha).Os dados
foram analisados usando Sisvar, versao 5.7, 2011, para o efeito de significancia (1 e 5% de
probabilidade), as médias comparadas pelo teste Tukey, a nivel de 5% de probabilidade e
correlacao de Person a nivel de 5% de significancia. Os resultados demostraram haver efeito
significativo (1% e 5%), na maioria das variaveis. Tratamentos aplicado esterco suino 100% e a
combinacao 75% esterco suino com 25% substrato de palha de coco apresentara o maior
rendimento de 25.9 ton/ha e 20.53ton/ha, respectivamente.

Palavras-chave: Couve Tronchuda; Adubacao; Esterco; Palha de coco.



TiTULO

Estratégias de Mitigagao as Mudancas imaticas em Catuane, Distrito de Matutuine

AUTORES

Brito Picial e Ivo Manhica

RESUMO

A vulnerabilidade de Mocambique as mudancas climaticas € resultante da sua localizacao e
geografia, possui grandes areas expostas aos ciclones tropicais, secas periddicas e
tempestades costeiras. Esta vulnerabilidade € agravada pela fragilidade socio econdmica. Para
tal, a nossa pesquisa pretende analisar os principais impactos climaticos no sector da agricultura
familiar decorrente da influéncia das mudancas climaticas nas estacdes de cultivo. O principal
objectivo é reduzir as perturbagdes dos mercados locais e dos meios de subsisténcia locais. A
pesquisa € de natureza qualitativa e de caracter tedrico-filosdfico, procurando responder as
seguintes questdo: Até que ponto as mudangas climaticas impactam a agricultura familiar em
Catuane? Como comportam se os mercados locais e os meios de subsisténcia? As conclusoes
acentuam a consciencializacdo da sociedade mocambicana as mudangas climaticas como
realidade, de modo a ter em conta sua nfluéncia no ciclo de producdo, assim minimizar sua
influéncia e indicar as estratégias para a pratica da agricultura resiliente tendo em conta a
vulnerabilidade das mudancas climaticas em Mocambique.

Palavras-chave: Vulnerabilidade; Influéncia; Estratégias adaptativas; Mundancgas climaticas.



TiTULO

Exposicao a Pesticidas na actividade agricola na Cidade de Maputo, no Distrito de
Kamubukwana

AUTORES

Clézia Elias Matate e Angelina Pedro Chitlhango

RESUMO

Os pesticidas sao utilizados em larga escala e mais intensamente no sector rural como métodos
para aumentar a produtividade na agricultura. O uso desses quimicos pode ter repercussoes
graves na qualidade de vida daqueles que os manipulam. O objectivo desse trabalho é avaliar a
exposicdo a pesticidas em comunidades agricolas na cidade de Maputo, no distrito de
Kamubukwana. Para se alcangar este objectivo, realizou-se um trabalho de campo entre 19 a 24
de Dezembro de 2022 na baixa de infulene na cidade de Maputo Distrito de Kamubukwana, na
base de um inquérito aos produtores em cinco associacoes nomeadamente, Adema, Forca do
povo, Janete Mondlane, 10 de Novembro e Maguigawane, onde, foram inqueridos 60
produtores na base da técnica de “bola de neve”. Os resultados encontrados foram submetidos
ao pacote estatistico SPSS versao 21. E fez-se entrada de dados para obter-se frequéncias e
estatistica descritiva onde os mesmos foram organizados em tabelas e graficos. Das respostas
obtidas, 17 (28.3%) dos produtores afirmaram ser do sexo masculino e 43 (78.3%) sexo feminino,
57 (95%) disseram que produzem horticolas e usam diversos tipos de pesticidas, os mesmos
usam pulverizadores manuais e descartam embalagens no meio ambiente, havendo um pequeno
grupo que enterra e outros que queimam, 0os mesmos estao cientes dos problemas causados ao
meio ambiente por ma gestao de pesticidas, os produtores da baixa de infulene nao tém o
costume de ler o rétulo dos pesticidas antes da sua utilizagdo.

Palavras-chave: Pesticidas; Agricultores; Comunidades; Horticola.



TiTULO

InundacOes Urbanas: Reflexdes sobre a susceptibilidade as Inundagdes versus
Planeamento Urbano na Cidade de Maputo

AUTORES

Luis Adriano Guevane e Alana Sengulane

RESUMO

Devido a posicao geografica, Mocambique tem passado por recorrentes e sistematicos eventos
naturais extremos, agravando, desse modo, a vulnerabilidade de varias comunidades por meio
de danos de varia ordem, desde os sociais, econdmicos, politicos até aos ambientais. As
inundacdes urbanas, fendmeno complexo, configuram parte desses eventos naturais extremos.
Com a rapida urbanizacdo, variabilidade e mudanca climatica e suas correspondentes
mudangas na hidrologia urbana, as mesmas parecem ganhar um impeto cada vez maior. Os
eventos ocorridos resultam geralmente em consequéncias negativas na agricultura urbana, a
perda de animais, a destruicdo de infra-estruturas, a perda de bens materiais, incluindo vitimas
humanas mortais. O presente estudo objectiva a percepcao dos problemas e desafios que se
colocam a cidade de Maputo (maior centro urbano do pais, com forte crescimento e expansao
urbana). Nesta sequéncia, o estudo procura (i) identificar os caminhos das aguas; e (ii) definir as
areas de maior susceptibilidade as inundagbes urbanas na Cidade de Maputo. Optou-se por
uma metodologia mista baseada na revisao bibliografica, na abordagem cartografica e analise
das séries de eventos extremos em Maputo, buscando olhar para as precipitagdes maximas
(didrias e anuais) e respectivos periodos de retorno. A analise de dados, referentes ao periodo
compreendido entre 2000 e 2020, permitiu o conhecimento dadistribuicdo espacio-temporal
dos eventos e sua perigosidade, considerando os respectivos impactos na cidade de Maputo.
Os resultados obtidos revelam um significativo grau de susceptibilidade as inundagbes dada
as caracteristicas do actual planeamento urbano da cidade em causa. As areas de maior risco
potencial as inundagles encontram-se na periferia urbana onde a marca do planeamento urbano
é incipiente e a densidade demografica maior.

Palavras-chave: Inundacdes urbanas; Caminho das aguas; Ordenamento do territdrio;
Cidade de Maputo.



TiTULO

Impacto Energético e Econdmico no Uso de Sistemas Fotovoltaicos off-Grid em

Bombas de Abastecimento de Combustivel: Estudo de Caso das Bombas da Total Energies
de Inhagoia

AUTORES

Hélder Felisberto Sambo e Amds Veremachi

RESUMO

O presente projecto de pesquisa cientifica enquadra-se no Eixo Tematico “Assuntos Energias,
Meio Ambiente e Sustentabilidade com foco nas instalacdes de abastecimento de combustivel”,
com objectivo geral de analisar o impacto energético e econdmico da implementacao de
sistemas fotovoltaicos off-grid nas bombas de abastecimento de combustivel da TotalEnergies-
Inhagoia. Especificamente pretende-se a) Quantificar a energia gerada pelos sistemas
fotovoltaicos nas bombas da Total Energies-Inhagoia; b) Descrever a contribuigao para suprir as
necessidades energéticas das bombas de abastecimento; c) Avaliar o desempenho energético
e econodmico dos sistemas fotovoltaicos off-grid nas bombas da Total Energies-Inhagoia. A
pesquisa é do tipo exploratério com abordagem quantitativa. Para a recolha de dados,
recorreremos a revisao de material que ja sera publicado por outros autores como livros, artigos,
leis e folhetos relacionados com tema, e por conseguinte o deslocamento para a area de estudo
afim de fazer a recolha de dados quantitativos. Concluimos que a adopcdo de sistemas
fotovoltaicos resultara em impactos econdmicos positivos para as operacdoes das bombas.
Constatamos ainda que os sistemas fotovoltaicos tém capacidade para gerar uma energia
suficiente para satisfazer as necessidades das bombas de Inhagoia e frisar que os sistemas
fotovoltaicos apresentam uma eficiéncia média de conversao solar para energia eléctrica.

Palavras-chave: Bombas de abastecimento; Impacto energético; Sistemas fotovoltaicos.



TiTULO

Impacto ambiental do Descarte de Residuos de Hipoclorito de Calcio apds tratamento
da agua: Caso da empresa ADRS, Subsistema do Bairro 13, Cidade de Xai-Xai

AUTORES

Arsénia José Bucuane e Antonio Suluda

RESUMO

A presente pesquisa cientifica, visa avaliar o impacto ambiental do descarte de residuos de
hipoclorito de calcio sem tratamento, os efeitos deste residuo no solo, no lencol freatico e no ar/
atmosfera e, mediante o impacto, propor mecanismos que minimizem o mesmo. O tema advém
das experiéncias laborais adquiridas no trabalho com hipoclorito de calcio no tratamento de
agua. A realizacao do trabalho estara centrada no método experimental para validagdo e
testagem de hipoteses de reciclagem, recuperagao total ou parcial da cal apds desinfeccao da
agua com hipoclorito de calcio.

Palavras-Chave: Impacto ambiental; hipoclorito de calcio; Bairro 13.



TiTULO

Caracterizacao dos Ciclones Tropicais que atingiram a Provincia de Inhambane,de
2007-2017

AUTORES

Mussa Abdul Remane e Gustavo Sobrinho Dgedge

RESUMO

O presente artigo analisou as caracteristicas dos ciclones tropicais Dineo e Favio que atingiram
as areas povoadas da zona costeira de Inhambane, no periodo de 2007 a 2017. Para tal, foram
colhidos dados sobre a sua intensidade e, os seus danos materiais e humanos em fontes como
Instituto Nacional de Meteorologia, National Oceanic and Atmospheric Administration, Regional
Specialized Meteorological Centers La Reunion, Instituto Nacional de Gestao de Riscos de
Desastres, Deslventar e Emergency Events Database. Os dois ciclones tropicais em analise
tiveram intensidades e impactos diferentes. O ciclone Favio, na Vila Municipal de Vilankulo, em
2007, alcancou, durante 12 dias, uma velocidade maxima de vento de 186 km/h com uma pressao
minima de 944 Milbares, causando cerca de 10 mortes, 201,695 pessoas afectadas e varias
infraestruturas destruidas. O ciclone Dineo que atingiu todos os distritos costeiros da Provincia,
incluindo alguns distritos do interior, em 2017, alcangou, em seis (6) dias, uma velocidade maxima
de 140 km/h e uma pressdao minima de 959 Milbares, tendo causado a morte de 7 pessoas,
afectado 550,691 pessoas e destruido diversas infraestruturas. Portanto, a diferenca na
intensidade, na velocidade maxima dos ventos e na pressdao minima a superficie e sua relacao
com as caracteristicas socio-econémicas, determinaram o impacto registado na provincia
durante o periodo em estudo.

Palavras-chave: Ciclone; Ciclones tropicais; Intensidade dos Ciclones.



TiTULO

Proposta de Mapa Web para a representacao de feicoes do Patrimonio Cultural edificado

AUTORES

Sérgio Comé, José Antdnio Cacciatore, Claudia Robbi Sluter, e Alexandre Zacarias Ombe

RESUMO

O trabalho apresenta a proposta de mapa web para a representacao de feicdes do patrimdnio
cultura edificado do Distrito Municipal Kapfumo. A pesquisa é motivada pelo desenvolvimento
das TIC 's associados aos Sistemas de Informacao Geografica, que fazem-se sentir também na
cartografia. Actualmente, vem se generalizando a ideia de disponibilizar na /nternet produtos
cartograficos, os chamados mapa web. Um mapa web é um mapa digital que é acessado
através de um navegador. O objectivo da pesquisa é propor 0 mapa web para a representagao
de feicdes do patrimonio cultural edificado do Distrito Municipal Kapfumo, que inclui dados
histdricos desde 1920 até a actualidade. A primeira etapa da metodologia identifica-se pelo
projecto cartografico. Na segunda, sdo instalados os plugin qgis2web e o QuicMapServices no
QGIS. Terceira, preparagao do /ayout e a utilizacao da tela do computador em percentagem.
Ultima etapa, descrigao dos programas para a implementagao do mapa web. Como resultado
foram proposto dez classes de feigoes de edificacdes do patrimdnio cultural edificado, incluindo
as vias urbanas. A interface do mapa web é constituido por ferramentas para interacgao
(ampliacao, reducao, localizacao e procurar), 0 mapa propriamente dito e a legenda contendo os
temas.

Palavras-chaves: Simbologia cartografica; Projecto cartografico; Mapa web.



TiTULO

Impacto Ecoldgico da actividade Agro-pecuaria sobre o Rio Incomati nos Distritos de
Moamba, Magude, Manhica e Marracuene

AUTORES

Apsénio Gabriel Cambaco e Malaquias Zildo Antonio Tsambe

RESUMO

A actividade agro-pecuaria € caracterizada por alterar significativamente os ecossistemas
devido ao uso intensivo de agroquimicos. O presente estudo, perspectiva apresentar os
impactos sécio ecoldgicos consequentes da intensificagdo da actividade agro-pecaria nas
margens do rio Incomati, na extensao entre os distritos de Moamba, Magude, Manhica e
Marracuene. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa primaria qualitativa, baseada no
levantamento documental sobre o desempenho sdcio ecoldgico das industrias beneficiarias dos
insumos, e do perfil de cada um dos Distritos; assim como a andlise de conteido destes
relatdrios institucionais. Os impactos e as diferentes formas de uso e ocupacao do solo, serdo
identificados através do mapeamento geo-espacial. Os resultados preliminares indicam que
com o tempo, a produgao industrial da cana-de-acucar tende a aumentar significativamente.
Consequentemente, as imagens geo-espaciais demonstraram uma sedimentacao, reducao da
cobertura vegetal nativa, perda da biodiversidade, reducao da qualidade do solo, poluicdo do ar
e redugdo da disponibilidade da agua para o consumo humano. Pode-se assim concluir que a
intensificacao da pratica da actividade agricola ao longo do Incomati apresentam um impacto
social positivo, porém negativo ecologicamente. Existe a necessidade de se efectuar uma
pesquisa profunda da dimensdo ecoldgica para aferir o nivel de impactabilidade desta
actividade sobre o ecossistema aquatico.

Palavras-Chave: Agro-pecuaria; Impacto; Ecologia.



TiTULO

Analise do Risco de Inundacao na Bacia Hidrografica do Rio Matola

AUTOR

Celso Alexandre Vidigal Chivale

RESUMO

O presente trabalho tem como tema: "Analise de areas de Risco de Inundacdo na Bacia
Hidrografica do Rio Matola". Sendo esta uma bacia nacional e com areas de risco a inundagoes,
ha necessidade de saber e analisar espacialmente o risco a inundagdes na bacia, e estabelecer
a relagdo existente entre estas areas e assentamentos potencialmente afectados por estes
riscos, aplicando-se o método AHP (Analytic Hierarchy Process) proposto por Saaty (1977)
integrado ao Geoprocessamento em ambiente SIG. Foram utilizadas técnicas degeoprocessamento
(SIG) para delimitar a area, extraccao da hipsometria e declividade da sub-bacia pelo Modelo
Digital de Elevagao (MDE). Para o estudo seleccionou-se nove varidveis que serviram como base
para 0 mapeamento, nomeadamente a declividade, hipsometria, uso e ocupacao do solo,
pedologia, precipitacao, densidade populacional, densidade habitacional, densidade da rede
viaria e distancia euclidiana aos hospitais e estabelecimento de ensino. Estas yariaveis foram
reclassificadas em relacgao ao perigo (susceptibilidade) de inundagao; exposicao e
vulnerabilidade, sendo posteriormente determinados os pesos estatisticos do modelo de riscos
de inundacdes baseado no método AHP proposto por Saaty (1977). A fim de verificar a
inconsisténcia dos julgamentos, calculou-se a razdo de consisténcia, caso este valor seja maior
do que 0,1 recomenda-se a revisdo do modelo, a razao de consisténcia obtida foi de 0,06. As
variaveis foram multiplicadas pelos seus respectivos pesos e posteriormente somados
utilizando o comando RASTER CALCULATOR (calculadora raster) dos SIG ArcGIS 10.8.,
resultando nos mapas de perigo; exposicao e vulnerabilidade. A combinacao e integracao do
mapa de perigo; exposicao e vulnerabilidade por meio do método AHP e SIG resultaram no
mapa de risco de inundagdes para a area de estudo e, como resultado dessa integracgao, foram
determinadas cinco (5) classes 1. Muito Baixo; 2. Baixo; 3. Média; 4. Alto; 5. Muito Alto. A classe
Muito Baixo ocupa 165.76 km2 que correspondem a 14.8%, a classe Baixo ocupa 405.33km2
gue correspondem a 36.1% sendo esta classe a ocupar a maior area, a classe Média ocupa
365.34 que corresponde a 32.5%, a classe Alto ocupa 103.17 km2 que correspondem a 9.2% e
por fim a classe Muito Alto que ocupa 83.31 km2 que correspondem a 7.4% da bacia
hidrografica do rio Matola.

Palavra Chave: Andlise; Risco; Inundacdo; Geoprocessamento; Analytic Hierarchy Process.



TiTULO

Contribuicao das Instituicoes do Ensino Superior Nacionais para a Sustentabilidade
Ambiental: Caso da Universidade Pedagdgica de Maputo

AUTORES

Elisa Eda Nhambire e Bernardino José Bernardo

RESUMO

A Terra é um dos planeta do sistema solar; € o maior dos planetas rochosos ou tellricos,
nomeadamente Mercurio Vénus Terra e Marte; é um planeta vivo porque desde a sua origem, ha
cerca de 4,5 bilides de anos, esta em constantes mudangas dos seus minerais, rochas e feicoes
superficiais, gragas a processos vulcanicos, sismicos tecténicos e modeladores do relevo. A
superficie da Terra € um espaco de relagdes entre o0 Homem e o Meio/Natureza. Do debate
cientifico desta relacao surgiram correntes de pensamento geografica com destaque para o
Determinismo defendido pelo alemdo Ratzel e Possibilismo do francés de La Blache.
Actualmente, o mundo e particularmente Mogambique regista rapidas transformacgdes que
afectam a vida das pessoas resultantes das mudancas climaticas, algumas das quais
responsabilizadas ao Homem. E em torno das mudancas actuais que retomamos o debate das
correntes geograficas sobre a accdo do Homem na Natureza. A presente pesquisa intitulada
“Contribuicao das Instituicoes do Ensino Superior Nacionais para a Sustentabilidade ambiental:
Caso da Universidade Pedagdgica de Maputo” tem por objectivo analisar a contribuicao desta
instituicdo do Ensino Superior na sustentabilidade ambiental em Mogambique. Especificamente,
caracterizar as correntes geograficas, integra-las no desenvolvimento institucional e nacional e
propor accoes que contribuam para a reducao dos impactos dos fendmenos naturais na vida
dos mogambicanos. Para a consecucao dos objectivos mencionados, foram privilegiados os
seguintes métodos e técnicas: pesquisa bibliografica, documental, cartografico e observacao
directa. Os resultados revelaram a exceléncia da Universidade Pedagdgica de Maputo no
Ensino, Pesquisa e Extensao/Inovacdo. Quanto a perspectiva da sustentabilidade, dever-se-ia
intensificar accdes sustentaveis a partir da Universidade, havendo necessidade de reverter este
cenario.

Palavras-chave: Terra; Corrente geografica; Universidade Pedagdgica de Maputo;
Sustentabilidade; Ambiente.



TiTULO

Estratégias de mitigacdo de Mudancas Climaticas baseadas na Educacao e Maneio sustentavel
de Recursos Florestais: Caso da Localidade de Tinonganine-Distrito de Matutuine

AUTORA

Horténcia Raul Balate

RESUMO

A comunidade de Tinonganine, localizada a cerca de 100 km da cidade de Maputo, capital de
Mocambique esta a exercer uma pressao sobre florestas nativas locais para a producdo do
carvao vegetal. Esta actividade esta entre as que contribuem para as mudangas climaticas no
pais, pois segundo Muniz et al (2022) as mudangas climaticas se manifestam de diversas
formas, impactando directamente a agricultura, silvicultura, vida marinha, ecossistemas e
recursos hidricos, com repercussoes indirectas no desenvolvimento econdmico, perda de
biodiversidade e conflitos geopoliticos. Essas mudancas, atribuidas as actividades
humanas, representam um risco significativo, especialmente para as comunidades com menos
recursos. Sendo assim, o objectivo deste estudo é capitalizar a comunidade de Tinonganine em
conhecimentos, ferramentas e técnicas de maneio e uso sustentavel de recursos florestais,
através da Educacdo ambiental.Tinonganine é escolhida como estudo de caso crucial para
explorar estratégias inovadoras e sustentaveis de mitigacdo em nivel local. A interseccao entre
educacdao ambiental e 0 manejo sustentavel de recursos florestais surge como uma abordagem
promissora para promover resiliéncia local e global. O estudo argumenta a favor de abordagens
holisticas que enfrentam as raizes sistémicas das mudancgas climaticas, onde a educagao
desempenha um papel central na conscientizacdo, capacitacao das comunidades e estimulo a
preservacao ambiental proactiva. Além disso, praticas sustentaveis de maneio de recursos
florestais sao consideradas cruciais para garantir a viabilidade de longo prazo da regiao. Dada a
interdependéncia entre as comunidades locais e os ecossistemas circundantes, estratégias que
promovam a conservacao, uso responsavel da terra, gestao eficiente da dgua e proteccao da
biodiversidade tornam-se imperativas.

Palavra-Chave: Estratégias; Maneio; Mudancas Climaticas.
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TiTULO

Concepgoes, interfaces e possibilidades de Ensino de Ciéncias Naturais na visao
Piagetiana

AUTORES

Sara Carlos Zavale & Bonifacio Obadias Langa

RESUMO

Ao fazermos uma referéncia ao passado, em termo das formas em que o ensino era concebido,
podemos notar de certa forma a existéncia de um contraste no que concerne a forma como o
ensino foi por muitos anos concebido e como ele é concebido hoje. O presente estudo, intitulado
Concepcoes, Interfaces e Possibilidades de Ensino de Ciéncias Naturais na Perspectiva
Piagetiana, é feito no ambito de Monografia Cientifica para efeitos de culminacao do curso de
Licenciatura em Ensino Basico com habilitacdo em Ensino de Biologia. Tendo por objectivo,
compreender as possibilidades de ensino de Ciéncias Naturais na visdo Piagetiana. Em termos
metodoldgicos, a presente pesquisa foi de caracter qualitativo, tendo como énfase o estudo
documental e reflexdo em torno de varias praticas vividas durante o estagio. Como principais
resultados pode se afirmar que é possivel ensinar Ciéncias Naturais quando se tem um
ambiente e um professor devidamente preparado para esta area e que colocar o PEA das CN
alicercadas a Pedagogia Piagetiana pode constituir um avanco na direccao de um ensino
significativo para as criangas.

Palavras-chave: Ciéncias Naturais; Pedagogia Piagetiana; Formacao de Professores.



TiTULO

Curriculo local e Praticas Pedagdgicas dos Professores do Ensino Primario em Mocambique

AUTOR

Luciano Mario Jacinto

RESUMO

Este estudo em desenvolvimento tem o titulo de Curriculo Local e praticas pedagdgicas dos
professores do Ensino Primario em Mocambique, cujo objectivo é analisar a forma como os
professores exploram o potencial didactico do curriculo local, com vista a facilitar a
aprendizagem dos alunos. A premissa do trabalho é que a aplicacdo efectiva do curriculo local
como estratégia de ensino pode facilitar a compreensdao e promover a aprendizagem
significativa das criangas no ensino primario. A pesquisa sera realizada na provincia de Nampula,
em duas escolas primarias localizadas no distrito de Murrupula. A pergunta de partida desta
pesquisa foi formulada da seguinte forma: como é que os professores exploram as
potencialidades didacticas do curriculo local no Ensino Primario? E esta questdo surge na
sequéncia de ainda assistir-se nas salas de aulas alunos menos participativos, menos emotivos,
abordagem dos conteldos de forma abstracta, fraca ligacdo entre a teoria com as praticas
locais e uma aprendizagem baseada na memorizacdao das matérias. Esta sendo desenvolvida
uma pesquisa com abordagem qualitativa e enfoque fenomenoldgico, cujas as técnicas de
colecta de dados sdo a entrevista e a observacdo. A técnica de analise de conteldo de
Laurence Bardin sera usada na analise e interpretacao dos dados.

Palavras-chave: Curriculo local; Estratégia de Ensino; Aprendizagem significativa; Praticas de
Ensino.



TiTULO

Efeito combinado de Doses de Esterco de Cavalo e Mineral, sob cobertura do Solo no
Desempenho Agrondmico de Alface (Lactuca sativa L.)

AUTORES

Vania Reinaldo Cossa e Angelina Pedro Chitlhango

RESUMO

A adubacao é um dos factores determinante, da producao e a produtividade e representa um
percentual significativo no custo e sustentabilidade ambiental. Foi realizado um estudo com
objectivo de avaliar o efeito de diferentes doses de esterco de cavalo, combinado com adubo
mineral, sob cobertura do solo, no campo experimental da Escola Secundaria de Horois
Mocambicanos no periodo de Outubro a Dezembro de 2022, usando delineamento de blocos
completos casualizados (DBCC) com dois factores de cobertura (plastico e palha) e adubo em
dois niveis (esterco equino na dose de 500kg/ha e mineral (NPK-12-24-12) na dose de 80kg/ha,
totalizando nove tratamentos e trés repeticdes, T1- esterco e cobertura com plastico; T2- NPK

cobertura com plastico; T3- sem adubo e cobertura com plastico; T4- esterco sem cobertura;
T5-NPK sem cobertura ; T6- sem adubo nem cobertura; T7- esterco com palha; T8- NPK com
palha e T9- sem adubo com palha. Fez-se ANOVA na base de teste Fisher-Hayter e comparagao
de médias pelo teste Tukey, a nivel de 5%. A ANOVA demonstrou haver efeito significativo (p>
0,05), na interaccao entre doses de adubacao e cobertura somente nimero de folhas.

Palavras-chave: Adubo; Cobertura do solo; Mineral; Alface; Rendimento; Esterco de cavalo.



TiTULO

Aplicativo Construct para a criagao de Jogos sérios "serious games” para Criangas e Jovens:
O Caso do Jogo do salto da Bolinha Azul *Blue Ball Jump’ DNIEL

AUTORES

Desidério Sebastiao dos Anjo e Daniel Dinis da Costa

RESUMO

O histérico da educacao com uso de ferramentas computacionais aponta para o uso de
técnicas tradicionais e aulas expositivas (IEEE CS/ACM, 2005). Com a afirmacao de jogos sérios
(serious games) ou jogos educacionais, rompe-se com este paradigma (CAULFIELD et a/,, 2011).
Entende-se por jogo como "qualquer competicao (partida) entre os adversarios (competidores) que
operam sob restricdes (controle) para um objectivo (ganhos ou perdas)" (ABT, 2002), mas ao aluno,
nos jogos educacionais, se requere a concepgao € mudancas no entendimento, habilidades e
afectividade (DEMPSEY, LUCASSEN E RASMUSSEN, 1996] na medida em que pratica o jogo. A
aprendizagem baseada em jogos (game based learning, PRENSKY, 2001) — uma aplicacao de jogos
para ensino — visa o resultado pela jogabilidade, conceptualizacao, retencaoe usabilidade no
mundo real, enquanto aprendizagem activa, participacao efectiva e compreensibilidade dos
conteldos leccionados (BONWELL E EISON, 1991). O estudo analisa osjogos sérios no
desenvolvimento cognitivo e motor na educagao do individuo. Procura ainda apresentar o “jogo
da bolinha azul” desenhado para criangas e jovens. Um aplicativo Construct de jogos em 2D e
3D foi empregue numa pesquisa descritiva e bibliografica. Os resultados provisionais mostram
que o jogo do ‘salto da bolinha azul’ apresenta uma vantagem técnica comparativa por correr
em dispositivos multiplos, incluindo o computador e smartphones comtelas variadas e androide.

Palavras-chave: Jogos sérios; Aprendizagem baseada em Jogos; Aplicativos multimédia.
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TiTULO

Softwares de Geometria Dinamica no Ensino de Geometria Descritiva (Explorando o
comando ViewPorts do AutoCAD)

AUTORES

Gervasio Mandongue Sitoe e Abdul Magide Ibraimo

RESUMO

O presente artigo analisa, de acordo com DIAS (2015), o uso do Software de Geometria
Dinamica no Ensino de Geometria Descritiva, pois questionava-se como utilizar as
potencialidades do software de Geometria Dinamica AutoCAD, para ajudar a reduzir as
dificuldades dos alunos e facilitar a percepgao da transicao da realidade tridimensional para a
realidade bidimensional no ensino da Geometria Descritiva aprimorado por DA COSTA &
WITIMISSE (2017). Existem poucos estudos sobre a utilizagao do AutoCAD no ensino de
Geometria Descritiva, mas este software é frequentemente identificado como um programa
genérico para desenho técnico. Poucos percebem, entretanto, que seus recursos operacionais
no espago 3D fazem dele um excelente “solucionador” de problemas de Geometria Descritiva.
Esta pesquisa é quantitativa e experimental (ZANELLA, 2013), tendo se usado a observacao e o
inquérito para a colecta de dados. O experimento foi feito conforme VALLE (2020) em 9 alunos
da 122 Classe da Escola Secundaria de Namaacha, na Provincia de Maputo, na Disciplina de
Desenho e Geometria Descritiva. Apds a comparacao das notas obtidas nos testes aplicados,
obteve-se um resultado significativamente positivo, facto que evidenciou que a utilizacdao do
AutoCAD facilitou a compreensdo e assimilacdo dos conteldos de Desenho e Geometria
Descritiva e; o aprimoramento da inteligéncia espacial visual.

Palavras-chave: Geometria Descritiva; Visdao Espacial; Geometria Dinamica; AutoCAD;
ViewPorts.
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TiTULO

A Biblioteca Virtual como ferramenta no Processo de Aprendizagem: Estudo de caso da Escola
Comunitaria Sao Vicente de Paulo da Malhangalene (2020-2024)

AUTORA

Albertina José Carlos Gaita

RESUMO

O presente projecto debruga-se sobre o estagio actual da Biblioteca fisica tradicional da Escola
supra epigrafada onde é notdria a demanda estudantil e em contrapartidade a escassez do
acervo documental nele contido. Assim sendo, com a introducao da biblioteca virtual, como
sendo uma ferramenta tecnoldgica inovadora, trara mais-valia melhorando o processo de ensino
e aprendizagem e por conseguinte permitira com que o0s respectivos usuarios
independentemente do local em que estiverem, bastando possuir alguns dispositivo electronico
e acoplado a /nternetvao acessar e pesquisar a mesma ou qualquer obra, bem como a tematica
que pretenderem, ndo havendo por via disso, limitagdes de horario ou espaco. Seria importante
frisar, que longe de ser um depdsito de livros e outros documentos, esta biblioteca inovadora
constitui um centro de integracdao dinamico, repleto de informagdo e conhecimento. Para a
materializacdo deste desiderato, urge realgar o uso dos metddos de observacao, entrevista e
questionario de modo a colher o sensilidade do grupo alvo. Como resultados esperados e que
se julgam virem a ser benéficos para a comunidade escolar, precedido da receptividade deste
projecto por parte da Direccao do estabelecimento de ensino em alusdo, seriam a respectiva
implantacao efectiva e atracgao de mais usuarios.

Palavra-chave: Biblioteca fisica tradicional, Biblioteca Virtual, Internet, Processo de
Aprendizagem.
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TiTULO

Rob0-UNIC nas aulas Praticas de Fisica da 122 Classe: Alternativa para
criacdo de habilidades laboratoriais como contributo para o Aproveitamento Pedagdgico

AUTORES

Caldino Francisco Inrebo e Uranio Stefane Mahanjane

RESUMO

Os objectivos do milénio estao centrados acima de tudo em garantir uma boa educacdopara as
comunidades até o ano 2030, com objetivo de permitir a implementacdo das tecnologias como
ferramentas auxiliares no ensino e aprendizagem nas escolas, garantindo assim um certo nivel de
habilidades, PCESG(2007). A falta de habilidades no manuseio de ferramentas e dispositivos
electronicos nos alunos, condiciona significativamente no aproveitamento pedagdgico,
resultando em reprovacoes. O nosso principal objectivo consiste em desenvolver habilidades
laboratoriais em matéria da robotica nos alunos e professores nas aulas praticas de Fisica. A
metodologia é de natureza Qualitativa, com entrevista, observacdo sistematica e experimento
como instrumentos de recolha de dados. Resultados preliminares apontam para uma influéncia
positiva no que concerne as intensificagdes de experiéncias laboratoriais como ferramentas para
o melhoramento de aproveitamento pedagdgico.

Palavras-chave: Rob0-UniC; Habilidades; Aproveitamento Pedagdgico.
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TiTULO

Aprendizagem da Cinematica com recurso a Software Modellus na 112 Classe: Estudo de
caso Escola Secundaria 20 de Junho de Golo — Homoine

AUTOR

Salvador Samuel David

RESUMO

O presente projecto faz abordagem sobre Aprendizagem da Cinematica com recurso a
Software Modellus. O estudo estd centrado em avaliar a eficacia do uso da ferramenta
computacional como metodologia para aprendizagem significativa e sera realizado na Escola
Secundaria 20 de Junho de Golo — Homoine, Provincia de Inhambane, envolvendo alunos que
frequentam a 112 classe seccao de Ciéncias. A preocupacao reside nas dificuldades que os
mesmos apresentam em relacionar os seguintes conteldos abordados na Cinematica:
relacionar os conceitos basicos da Cinematica com o seu quotidiano; diferenciar a distancia
percorrida e deslocamento descrito por um ponto material durante o seu estudo; interpretar
equacoes e graficos estudados nesta unidade quando um ponto material realiza o movimento
ediferenciar as grandezas, posicao, velocidade e aceleracdo, quando um corpo estd em
movimento. Esta pesquisa ira estabelecer a relacdo entre teoria e a pratica, porque os alunos
vao fazer aplicacdo praticas do conteido com auxilio da ferramenta computacional. Olhando
para os procedimentos técnicos, a pesquisa € quase — experimental. Espera-se que este recurso
crie uma motivagao aos alunos, transforme a aula num ambienteinterativo entre o professor—
aluno, aluno-aluno e facilite a compreensao dos conteldos, a capacidade de aprender outros
contetdos de forma mais fécil.

Palavra-chave: Aprendizagem; Cinematica; Modellus.
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TiTULO

A Inteligéncia Artificial no Desporto: Caracterizacao, Evidéncias e Desafios

AUTOR

Timoteo Daca

RESUMO

A inteligéncia artificial (IA) esta a transformar o estilo de vida das populagdes, no qual as
questdes da eficacia, eficiéncia, precisdao e economia do tempo dos processos e procedimentos
tendem a acompanhar os dominios da revolugao industrial incluindo o desporto. O objectivo
deste trabalho é de analisar a IA no desporto demostrando as carateristicas, evidéncias e seus
desafios. Foi realizada uma busca de artigos cientificos (AC) de 2020 a 2024 nas bases de
dados (Google Scholar, SciELO e Webb of Science), utilizando as seguintes palavras-chaves:
Desporto & IA, Actividade fisica & IA, Exercicio Fisico & IA, Desporto & Inteligéncia
computacional e Desporto & maquina de aprendizagem. Foram encontrados 17 100 AC que
reduziu para 5300AC (ndo duplicados), depois para 109 AC (por mencionar modalidade
desportiva) e finalmente 56 AC (por incluir mais de uma area da IA). A IA no desporto é
caraterizada por sistemas de abordagem computacionais que melhoram o desempenho das
equipas, experiéncia dos fas e a actividade de arbitragem. A precisdao da IA no Desporto tem
sido acima dos 50% nas modalidades desportivas da elite, estando preocupada com a recolha
dos dados fiaveis, inclusdo da comunidade desportiva, explicacdo dos resultados e modelos
precisos replicaveis para diferentes contextos desportivos.

Palavras-chaves: Desporto & IA; Desporto & Inteligéncia computacional; Desporto & Maquina
de aprendizagem.
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TiTULO

Integracdo de um recurso de Aprendizagem Multimédia para facilitar a Aprendizagem de
Aritmética Basica para Criancas com Deficiéncia Auditiva

AUTORES

Arnaldo Macalane Nhanala e Manuel Joaquim Silva de Oliveira

RESUMO

A presente pesquisa pretende explorar uma abordagem inovadora para superar as barreiras no
ensino de matematica para alunos com deficiéncia auditiva. O objectivo do estudo é desenvolver
um recurso multimédia utilizando o APP Inventor que combine elementos visuais, sonoros e
interactivos para tornar a aprendizagem de aritmética mais acessivel e inclusiva. O APP Inventor
€ um ambiente de programacao que permite a criagao de aplicacdes mdveis de forma intuitiva,
facilitando a incorporagao de recursos educativos diversificados. O problema central do artigo
€ a inadequacao do ensino tradicional de matematica para criancas com deficiéncia auditiva.
Métodos convencionais geralmente dependem de instrucbes auditivas e podem carecer de
recursos visuais suficientes, o que torna dificil para essas criancas acompanhar as aulas e
entender os conceitos basicos de aritmética. Essa situacdo cria um ambiente excludente,
prejudicando o aprendizado e limitando as oportunidades desses alunos. Portanto, ha uma
necessidade urgente de desenvolver solucdes educacionais adaptadas para esse publico. A
metodologia do estudo foi projectada para abordar directamente as necessidades das criangas
com deficiéncia auditiva. O recurso multimédia ira integrar imagens, graficos e animacgoes para
demonstrar conceitos matematicos, fornecendo uma compreensdo visual clara dos temas
abordados. Sons e efeitos sonoros serdo incluidos para dar suporte a professores e familiares,
mas sem comprometer a acessibilidade para as criancas. Além disso, elementos interactivos
permitem que os alunos participem activamente do processo de aprendizagem, recebendo
feedback visual imediato, o que pode aumentar seu engajamento e interesse pela matéria. Para
validar a eficacia do recurso, sera realizada uma pesquisa de campo em uma escola de
educacao especial. A avaliacdo incluira observacdoes das actividades de aprendizagem,
questiondrios para os professores e analise do desempenho das criancas antes e apds a
implementacao do recurso multimédia. Os resultados esperados incluem melhorias significativas na
compreensao de aritmética basica, bem como um aumento no engajamento e na motivacao dos
alunos. Além disso, espera-se que o recurso promova uma maior inclusao no ambiente escolar,
proporcionando um espaco mais acolhedor para criangas com deficiéncia auditiva. Espera-se
que a integragdo de recursos multimédia adaptados ao ensino de aritmética basica seja uma
estratégia eficaz para superar barreiras de aprendizagem para criancas com deficiéncia
auditiva

Palavras-chave: Recurso de Aprendizagem Multimédia; Aprendizagem Inclusiva; Aritmética
Basica.
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TiTULO

Design Virtual como ferramenta de Ensino em Escolas Técnicas da Cidade de Maputo: Estudo
de caso da Escola Técnica Salesiano Sao José de Lhanguene

AUTORES

Henrique Fenias Fumo e Comé Calisto David

RESUMO

O presente estudo € realizado no ambito das politicas da implementacdo de Tecnologias de
Informagdo e Comunicacao (TICs) na educacao, especificamente no uso de Design virtual como
ferramenta pedagodgica para melhorar o desempenho dos professores e estudantes no
processo de ensino. E neste contexto que este artigo tem como objectivo explorar de que forma
o Design virtual pode ser implementado como ferramenta de ensino na Escola Técnica
Salesiano e analisar as carateristicas de Design virtual na educagao. A metodologia empregue
nesta pesquisa, quanto a natureza sera aplicada devido a sua componente pratica e quanto a
abordagem sera qualitativa. Sera empregue uma variedade de técnicas para coletar dados,
como entrevistas, observacao participativa e analise de documentos. O referencial tedrico para
esta pesquisa, dentre os demais € sustentado pelo Papert (2004) na sua abordagem
construtivista que proporciona aos alunos uma aprendizagem activa através do fazer, da
exploragao e da investigacao, possibilitando o gosto da descoberta e o prazer de aprender.
Como resultados esperamos que o Design Virtual tenha no ensino técnico um impacto na
aprendizagem, engajamento e motivacao dos alunos para aprender e promover o
desenvolvimento de habilidades relevantes para o trabalho.

Palavras-chave: Design virtual; Alunos; Escolas Técnicas.
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TiTULO

Prevaléncia de LesGes em Praticantes de Musculagdo nos Ginasios da Cidade de Maputo

AUTORES

Idelson Salvador Comé e Arménio Aurélio Matsolo

RESUMO

A pratica da Musculagao tem sido procurada por varios individuos com diversos objetivos.
Nesta modalidade a prevaléncia e incidéncia de lesOes € reportada na literatura (Dominski et
al.,2018; Soares & Silva, 2018; Murer et al.,2019). O objetivo do presente estudo é de analisar a
prevaléncia de lesdes em praticantes de musculacdo nos ginasios da cidade de Maputo. O
estudo foi descritivo qualitativo com delineamento transversal. A amostra foi composta por 101
individuos dos 18 a 60 anos de idade, sendo 53 homens e 48 mulheres. Para a coleta de dados
utilizou-se um questionario adaptado de Gomes de 2013. Os resultados mostraram que todos os
inqueridos praticam musculacdo e (51,5%) a mais de 3 anos, com uma frequéncia de 5 vezes por
semana. Em relacdo as lesdes, (45,5%) dos sujeitos ja tiveram lesdes no ombro (16,8%), lombar
(14,9%) e joelho (13,9%) devido a excesso de carga e ma execucao do Exercicio Fisico. Os
praticantes de musculacao apresentam lesdes desportivas nos membros superiores, troco e
membros inferiores.

Palavras-Chave: Musculacao; Prevaléncia; LesOes; Ginasios.

N/ \\ 7 N



TiTULO

Métodos de controlo da dose de resposta de Exercicio Fisico em praticantes nas Pragas Publicas

da Cidade e Provincia de Maputo

AUTORES

Antonio Eusébio Langa e Arménio Aurélio Matsolo

RESUMO

A adequacao e beneficios da pratica do exercicio fisico sdo alcancados com o monitoramento
da dose resposta ajustadas a cada individuo (Oliveira, 2010; Sampaio et al.,2013). O ajuste da
intensidade nos Exercicios de caminhada e resistidos em ambientes ndo controlados como
pragas publicas sao desconhecidos. O objetivo é perceber os métodos de monitorizagao do
controlo da intensidade da caminhada e ER nos Municipes da Cidade Maputo. Participaram do
estudo 35 municipes com idades compreendidas entre 14 e 80 anos, 0S quais praticavam
actividades fisicas nas pragas, campos de futebol, rua do mirador; a recolha de dados foi com
base num questionariode 9 perguntas abertas e fechas. O tempo de recolha forma trés dias.
Utilizou-se o critério de selegao aleatdria. Resultados preliminares do presente estudo
demonstraram que (0,43%) dosmunicipes entrevistados monitorizam a pratica dos Exercicios
Fisicos controlando o tempo e distancia. Os resultados preliminares indicam que existe uma
necessidade dos profissionais deEducacdo Fisica de promover palestras fora da universidade
sobre a relevancia do controle dadose e resposta do exercicio fisico em relacdo aos seus efeitos
colaterais.

Palavras-chave: Actividade fisica; Exercicio Fisico; Dose resposta.
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TiTULO

Estudos sobre alimentos da Dieta Basica regional dos mocambicanos: Perspectivas para Acta
de Pesquisas em Nutricao Tropical na UP-Maputo

AUTOR

Cornélio Artur Luis Mucaca

RESUMO

Este artigo apresenta resultados de estudos da linha de pesquisa Nutricao Tropical da UP-
Maputo, tais como: Avaliacdo da concentracdao de Sdédio, Potassio, Ferro e da Actividade
antioxidante de alguns chas pretos Camellia sinensis L mais consumidos em Mogambique
(Mucaca & Mucavele, 2022); Anadlise comparativa de nutrientes no Tihove e Xiguinha de
cacana(Nhatsave & Mucaca, 2023); Fortificacao e avaliagao da farinha de mandioca (rale) por
adicdo do pd da casca de ovo (Dias & Mucaca, 2023); Caracteristicas nutricionais dosuplemento
alimentar ekume: uma farinha produzida com base em produtos agricolas mogambicanos
(Mucaca et al., 2022); Avaliacdo do valor nutricional e actividade antioxidante dos tubérculos
Dioscorea bulbifera e Dioscorea cayennensis da provincia de Cabo Delgado, distrito de Mueda
(Mucaca & Cuambe, 2021); Determinagao de macronutrientes e da actividadeantioxidante da
polpa do fruto da Trichilia emética (mafurra) proveniente da zona sul de Mocambique (Mucaca
& Muquessuane, 2021) e Avaliacao da actividade antioxidante /n vitro de algumas cervejas
produzidas e comercializadas em Maputo (Mucaca & Manjate, 2021). Assim,pretende-se reunir
dados secundarios que evidenciem o trabalho dos pesquisadores desta linha de pesquisa; criar
condigdes para a concepcao de uma coletédnea de estudos nessa area; propor o registo de
patentes e marcas como forma de apropriacao do conhecimento intelectual.

Palavras-chaves: Nutricdo tropical; Dietas Regionais; Dietas Basicas; Alimentacdo; Nutrigdo,
propriedade intelectual.
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TiTULO

PercepcOes de Raparigas e Rapazes sobre Género e Esteredtipos de Género nas Aulas de
Educacao Fisica e Desportos

AUTORES

Sandra Paticene, Beatriz Miros e Silvio Pedro Saranga

RESUMO

Os esteredtipos de género no campo da educacao fisica e desporto sdo frequentes, como
apontam os estudos realizados por (Gonzales y Palomares 2023;Hernandez-Nuria 2023).
Sanchez Garcia (2016) aponta que a sua ocorréncia € constante e pode também ser influenciada
por factores sociais que nada tem a ver com o ambito escolar. Por outro lado, Hernandez-Nuria
(2023), salienta que a propria educacao fisica como disciplina curricular apresenta brechas que
favorecem a tal ocorréncia. Assim sendo, as consequéncias dos estereétipos de género sao
profundas e geram Injusticas e desigualdade entre os géneros, (Paticene et. a/2021; Gonzales y
Palomares 2023; Colas-Bravo y Villaciervo-Moreno 2007). Por isso, como professores/as
investigadores/ras de Educacao Fisica, achamos pertinente realizar um estudo etnografico, com
vista a captar as percepgoes de rapazes e raparigas sobre os esterebtipos de género nas aulas
referidas. Para sua materializagdo usamos a entrevista como técnica para a recolha da
informacao desejada; em relagao a amostra, fizeram parte do nosso estudo, 4 alunos/as dos
quais 2 rapazes e 2 raparigas. Podemos dizer que os resultados obtidos sao convergentes e
divergentes em alguns pontos; e pensamos na possibilidade de que a normalizacdo dos
esteredtipos de género pode induzir a percepcao equivocada com relagdo ao que se considera
que é para rapazes e 0 que é para raparigas, também se pode referir o “efeito protetor’que eles
usam para justificar o facto de fazerem discriminagdes injustas e preconceituosas nas
actividades em que estes participam com as raparigas.

Palavras-chave: Género; Educacdo fisica; Desporto; Igualdade.
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TiTULO

Avaliagdo da Aptiddo Cardiorrespiratdria e Composicdo Corporal de criangas da Escola
Primaria de Magoanine Cidade de Maputo

AUTORES

Raimundo Manuel Macamo e Arménio Aurélio Matsolo

RESUMO

A avaliacgdo da aptiddo cardiorrespiratéria e do Indice de Massa Corporal (IMC) sdo
instrumentos e indicadores para identificar problemas de saude, promover agdes e decisdes
para intervengdes preventivas. O presente estudo procurou examinar a aptidao
cardiorrespiratdria e IMC dos alunos em idade escolar, EPC de Magoanine. Fizeram parte da
amostra 126 alunos, com idades dos 10 aos 17 anos de ambos sexos, todos frequentando 62 e
72 classe. A recolha de dados utilizou-se o Protocolo da PROESP, as variaveis antropométricas
altura, usou-se uma fita métrica (cm), o peso(kg) uma balanca, o IMC foi calculado pela formula
IMC= P/h2. Os resultados do IMC e aptidao cardiorrespiratdria dos meninos e das meninas
obedeceram ao protocolo proposto da bateria da PROESP-BR, e classificacao satisfatdria para
Zona de risco de saude. O IMC de ambos sexos situaram-se entre o percentil 5 e 85 para cada
idade e género. O peso exposto pelas criancas ¢ ideal, tal como a capacidade
cardiorrespiratdria. As criangas encontram-se nas zonas saudaveis a saude nos dois testes
realizados. Os resultados sugerem que profissionais devem prosseguir oferecer programas
efetivos de intervengao para a promocao da estabilidade no estado nutricional e na atividade
fisica habitual de escolares do Epc de Magoanine.

Palavras- chave: Actividade fisica; Aptiddo Cardiorrespiratéria; Indice de Massa Corporal.

N/ \\ 7 N



TiTULO

Analise Descritiva e Comparativa dos Perfis Antropométrico, Somatotdpico, Técnico e Funcional
em Atletas Juvenis de Basquetebol

AUTORES

Ernesto Matlombe e Leonardo Nhantumbo

RESUMO

Estudos de identificagao e interpretacao dos perfis diferenciados de resposta de atletas infanto-
juvenis nos diferentes indicadores inerentes ao mdltiplo quadro de exigéncias do jogo de
basquetebol realizados em Mogambique sao poucos. Este texto pretende avaliar indicadores
antropométricos, somatotopicos, motores e técnicos em atletas infanto-juvenis de basquetebol
de ambos os sexos da Cidade de Maputo, visando determinar os respectivos perfis
antropométricos, somatotipoldgicos, fisicos e técnicos deste escaldo de atletas. A amostra
consistiu em 122 atletas infanto-juvenis de ambos os sexos da Cidade de Maputo, dos 15 aos16
anos, sendo 56 rapazes e 66 raparigas. As medidas antropométricas compreenderam peso,
altura, comprimentos, perimetros, pregas de adiposidade subcutanea (LOHMAN et al., 1998). As
componentes somatotdpicas foram calculadas segundo o protocolo de Heath e Carter (1967). A
aptidao fisica foi medida por 4 testes motores, designadamente sit-up, arremesso de 2kg da
medicineball, sit-and-reach e PACER (Run Test). As habilidades técnicas foram avaliadas através
da bateria de KIRKENDALL et a/. (1987)-lancamento, passe, drible e deslizamento defensivo. A
analise estatistica, pelo pacote estatistico SPSS, versao 22.0 foi descritiva, usando parametros
como média, minimo, maximo e desvio padrdo e o t-teste de medidas independentes para efeitos
comparativos em funcao do sexo. O nivel de significancia foi 0.05. No geral, os rapazes
apresentaram maiores valores médios na maioria dos indicadores antropomeétricos e de aptidao
fisica; as raparigas evidenciaram melhores médias no lancamento e passe e; em duas das trés
componentes somatotdpicas. Contudo, enquanto a estatura e o somatotipo assemelham-se ao
documentado em estudos sobre este escaldao etario, o peso e a aptidao fisica dos atletas
analisados revelaram-se inferiores.

Palavras-chave: Perfil Antropométrico; Somatétipo; Desempenho Motor; Habilidades Motoras;
Infanto juvenis.



TiTULO

Stop Hipertensao Arterial: Projecto de colaboragao internacional de Ensino, Pesquisa
e Extensao Universitaria para combater a Hipertensao Arterial em Mogamblque

AUTORES

Francisco das Chagas Vasconcelos de Suza-silva e Jeremias Mahique

RESUMO

A hipertensao arterial (HA) é uma doenca grave que aumenta o risco de sofrer de doencas
cardiovasculares (DCV), sendo uma das principais causas de morte precoce no mundo. 1,28
bilhdo de adultos no mundo sao hipertensos, 46% desconhece que tem a doenga e apenas uma
em cada cinco pessoas (21%) consegue controlar a HA por diferentes circunstancias, como a
falta de conhecimento sobre a patologia. Em Mogcambique houve um aumento da prevalénciada
HA nos ultimos anos, principalmente nas areas urbanas chegando a afetar 39% da populagao
mocambicana, uma prevaléncia das mais altas na Africa Austral. Esse grave problemade satide
publica poderia ser facilmente prevenido, com a correta medida da pressdo arterial(PA),
facilitando o diagndstico e o tratamento precoce através da consciencializacdo das pessoas
sobre os riscos da doenca e da necessidade de estilos de vida saudaveis tais como, a pratica
de exercicio fisico e habitos alimentares saudaveis. Esse projeto de colaboracao internacional
entre a Universidade Complutense de Madrid e a Universidade Pedagdgica formaestudantes de
diferentes cursos para conscientizar a comunidade, de maneira multidisciplinar, sobre a
prevencao, tratamento e a correta medida da PA, além de investigar os fendmenos
biopsicossociais da HA na populacao mogambicana.

Palavras-chave: Hipertensdo arterial; Educacdao em salde; Formacao em saude.
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O Quadro de Auto-avaliagdao em Educagdo Inclusiva como uma ferramenta de Gestao Escolar
para promogao de uma Escola Inclusiva

Célia Carlos Chemana Uamusse

A educacao inclusiva fundamenta-se numa concepgao que tem como objectivo garantir o direito
a educagdo para todos, pressupondo a igualdade de oportunidades e a valorizacao das
diferencgas. Implica a transformacao da cultura, das politicas e das praticas vigentes na escola e
nos sistemas de educacao, de modo a garantir o acesso, a participacao, o desenvolvimento e a
aprendizagem de todos, sem excepcao. Em Mocambique, a educagdo inclusiva € uma das
prioridades do pelouro da educacao, facto consubstanciado no plano estratégico 2019/2029
deste sector. Apesar de registar alguns avancos com a concepcao de varias politicas com
destaque a estratégia nacional de educacdo inclusiva, o sector tem se deparado com muitos
desafios na materializagdo dessas politicas. Para a superagao desses desafios sdo
implementados varios projectos a nivel das escolas, um dos quais “Juntos pela Inclusao”, no qual
foi introduzido a ferramenta o quadro da auto-avaliagdo que permite os professores
acompanharem a aquisicao e evolugdao de competéncias de educagao inclusiva em funcao a um
conjunto de critérios. Neste sentido esta investigacao objectiva analisar o papel que os gestores
de quatro escolas na cidade de Maputo tem desenvolvido para a implementacao desta
ferramenta para a promoc¢ao de uma escola inclusiva. Trata-se de um estudo de natureza
qualitativa a partir de um estudo de caso. Apoiou-se das técnicas revisao de literatura do tipo
narrativa, observagao sistematica, pesquisa documental e entrevista individual semiestruturada
a oito gestores e dezasseis professores. Da analise de dados feita a partir da técnica de andlise
de conteldo, foi possivel perceber que o papel dos gestores é preponderante na aplicagao da
ferramenta e as praticas dos professores tem competéncias mais desenvolvidas nos dominios
de ensino aprendizagem e desenvolvimento e bem-estar pessoal tendo varios desafios no
dominio engajar pais e comunidade.

Palavras-chave: Gestao escolar; Quadro de auto-avaliagao; Educacao inclusiva.



O Impacto das Barreiras ndo Tarifarias na area de livre Comércio da SADC: O Caso de Medidas
Fitossanitarias (SPS) em Mogcambique

Jodo Chunga e Fernando Brito Soares

As medidas fitossanitarias, para além das perdas na produgao, causam também outras perdas,
como perdas de mercados (internos e externos), perdas de empregos e até perda de
investimento devido a falta de mercados (Keyser & Jackson, 2005). Mocambique, enquanto pais
membro da SADC, tem sido recentemente afetado pela presenca da mosca da fruta, com um
impacto negativo no setor de frutas e vegetais. Este cenario coincidiu com a implementagao da
Area de Livre Comércio da SADC, da qual Mocambique é subscritor (Jayne, Chamberlin &
Benfica, 2008). Este estudo tem como objetivo compreender o impacto das questdes de SPS
sobre os fluxos comerciais na regiao sob o FTA e o0 que deve ser feito para prevenir tais efeitos.
Neste artigo, foi utilizada uma analise comparativa dos dados de fluxos comerciais disponiveis,
considerando as perdas de exportacao (quantidade e valor) e as perdas de investimento
(valores) antes da deteccao da praga e apds a deteccdo da praga. Verificou-se que, apesar da
implementac&o do FTA, as restricdes impostas pelos Estados membros da SADC, como a Africa
do Sul e o Zimbabué, as importacbes de banana e manga de Mocambique, reduziram
significativamente os fluxos comerciais intra-SADC com um impacto consideravel nas
exportacoes de banana e manga de Mocambique (percentagens de reducao de cada
mercadoria afetada), sugerindo mudancas de paradigmas na SADC (Mergulis & Torres de
Mastle, 2006). Em vez de exportar frutas frescas, os esforcos poderiam ser direcionados para
produtos processados e os paises deveriam investir mais em capacidades de fabricacdo. Os
mercados com requisitos fitossanitarios diferentes devem ser fortemente considerados como
mercados alternativos internacionais. A SADC deve dedicar esforcos a coordenacao regional
de SPS e cada Estado membro deve estar envolvido em outros acordos comerciais regionais,
continentais ou bilaterais, como o0 COMESA e outros.

Palavras-chave: Medidas fitossanitarias; SADC; Comércio regional; Impacto econémico.



Estudo Comparativo dos Indicadores/dimensoes do SCI no Desempenho Qualitativo/Unidimen-
sional nas Universidades Pedagdgica de Maputo, Eduardo Mondlane e UniLicungo, no Periodo
de 2019 a 2023

Natalia Graziano

O presente artigo cientifico enquadra-se no Eixo Tematico “Politica Econdmica, Gestdao
Financeira e Sustentabilidade”, com objectivo de comparar os indicadores/dimensoes do SCI no
desempenho qualitativo/unidimensional nas universidades Pedagdgica de Maputo, Eduardo
Mondlane e UniLicungo, no periodo de 2019 a 2023. Para o efeito, um total de 59 sujeitos (39
masculinos e 20 femininos), representando trés universidades de Mogambique, nomeadamente
a Universidade Pedagdgica de Maputo, com 21 sujeitos, a Universidade Eduardo Mondlane, com
20 sujeitos e a Universidade Licungo, com 18 sujeitos, constituiram a amostra do estudo. Para a
recolha de dados foi administrado um inquérito por questionario, que foi composto por 49
questdes, subdividida em cinco partes (I - V) para reunir informagdes sobre os
indicadores/dimensoes do sistema de controlo interno. Foi usada, a escala de medida Likert de
5 pontos. Os dados foram analisados no programa estatistico SPSS, 21.0, com o nivel de
significancia de 5%. Os pressupostos da normalidade de dados foram verificados através do
teste de Kolmogorov-Smirnov. A confiabilidade do questionario foi verificada com base no valor
do coeficiente Alfa de Cronbach. Para o estudo comparativo foi aplicado o teste de ANOVA
conhecido como Kruskal — Wallis. Do estudo concluiose que em geral as trés universidades nao
apresentam comportamentos distintos no que diz respeito ao SCI, particularmente nas
dimensdes actividade de controlo, actividade de risco, informacdao e comunicacao e
monitorizacao de controlo. Apenas se verificou diferenca estatisticamente significativa na
dimensao ambiente de controlo.

Palavras-chave: Sistema de controlo interno; Dimensoes do sistema de controlo interno.
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TiTULO

Reaproveitamento de embalagens para Produtos de Lacticinios: Estudo de Caso de Produtores
de Iogurte da Cidade de Xai-xai

AUTOR

Sérgio Fernando Mahota

RESUMO

A abordagem dos processos de significacao das embalagens reaproveitadas pelos pequenos
produtores de iogurte da cidade de Xai-xai, enquadra-se no eixo tematico “Sociedade,
Linguagem, Comunicacao e Artes” O objectivo deste artigo € a apreensao dos sentidos que
estao em circularidade das embalagens, visando reflectir acerca da relagao entre a embalagem
e o produto-iogurte caseiro. Foram abordados assuntos sobre o processo de producao de
iogurte, a composicao estética e funcional da embalagem-design de embalagem relacionados
com as teorias de (Carneiro, 2008; Ferrari, 2016; Medeiros et. Al., 2006; Bezarra, 2014; Jorge,
2017; MICOA, 2012 e Barros, 2007). Esta pesquisa € de abordagem qualitativa, que abrangeu o
estudo de casona foi usada entrevista para colher os discursos dos consumidores de iogurte.
As andlises dos discursivos dos consumidores, feita por permeio da semidtica gremasiana,
mostra que as embalagens reaproveitadas pelos pequenos produtores de iogurte coloca-os em
desconformidade com a legislacdo para além da falta de confianca por parte dos consumidores.

Palavras-chave: Design; Processo de produgao de iogurte; Embalagem; Reaproveitamento;
Semidtica discursiva.
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TiTULO

Lexicografia Computacional e Metodologia para a Construgdo de Dicionario Online Bilingue
Citshwa-Portugues

AUTORES

Isaias Mucindo Armando Mate e Patricio Nunes Barreiros

RESUMO

A lexicografia € uma ciéncia que se dedica a construgao de dicionarios. Antes do surgimento da
informatica, a elaboracao de dicionarios era feita de forma manual, o que demandava muito
trabalho no manuseamento da informagao. A tecnologia computacional trouxe uma nova
dinamica no estudo das linguas naturais, dando origem a lexicografia computacional. O objectivo
deste artigo é descrever os pressupostos tedrico-metodoldgicos adotados na construcao de
Dicionario Online Bilingue Citshwa-Portugués (DOBC-P), um estudo em projecto. O corpus da
pesquisa € composto por materiais escritos em Citshwa: livros escolares de educagao bilingue
Citshwa-Portugués, Gramatica Xitshwa, nove planos tematicos de Especializacdo em Citshwa,
Guia Pratica de Citshwa para Educagdo Bilingue em Mocambique, Lei sobre a Violéncia
Doméstica Praticada sobre a Mulher, documentos religiosos, entre outros, convertidos em PDF
e para o formato TXT, compativel com o programa AntConc. Em seguida, com base na
metodologia utilizada por Sitoe (1991) e Barreiros (2017), faz-se a organizacao dos verbetes. A
finalidade do DOBC-P é proporcionar aos utentes da lingua um instrumento necessario para o
conhecimento do Citshwa.

Palavras-chave: Lexicografia; Lexicografia computacional; Tecnologia computacional; Citshwa.
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TiTULO

Analise das Estratégias Metodoldgicas aplicadas pelos Professores da Escola Basica de Inhagoia
“A” no Processo de Ensino-Aprendizagem de Leitura e Escrita para Alunos com Dislexia

AUTORES

Helfa Tina Tomas Gune e Carla Maria Ataide Maciel

RESUMO

Nesta comunicagao apresentamos um projecto de uma pesquisa em progresso no curso de
Doutoramento em Educacdo/Curriculo, onde nos propomos reflectir sobre as estratégias
metodoldgicas aplicadas pelos professores da Escola Basica de Inhagoia “A”, no processo de
ensino-aprendizagem da escrita e leitura nas classes iniciais do 1° Ciclo do Ensino Primario, para
alunos com dislexia. O objectivo geral é analisar as estratégias metodoldgicas aplicadas pelos
professores da Escola Basica de Inhagoia “A”, no processo de ensino-aprendizagem da escrita
e leitura nas classes iniciais do I ciclo do Ensino Primario, para alunos com dislexia.
Especificamente pretendemos: i) descrever as técnicas aplicadas pelos professores no
processo de ensino-aprendizagem da leitura e escrita em alunos com dislexia; ii) aferir o efeito
das estratégias aplicadas pelos professores na aprendizagem da escrita e leitura dos alunos
com dislexia; iii) propor estratégias metodoldgicas adequadas ao desenvolvimento de
competéncias de leitura e escrita dos alunos nas classes iniciais do EP para alunos com dislexia.
Metodologicamente, a pesquisa é qualitativa e de caracter exploratdrio. Usa como quadro
tedrico de referéncia a teoria sdcio-construtivista. Tem por base fontes bibliograficas, analise
documental e trabalho de campo. O trabalho de campo sera desenvolvido na Escola Basica de
Inhagoia “A”. Para a recolha de dados, usaremos varios instrumentos como a ficha de
observacao, um guido de entrevista e questionarios dirigidos aos alunos, aos professores e aos
pais e/ou encarregados de educacao. A interpretacdo de dados sera feita com base na analise
de conteldo das entrevistas feitas a 4 professores de cada classe do 1° Ciclo do EP. Esperamos,
através de exemplos de sucesso na aplicacao de metodologias que levaram alunos a saber ler
e escrever dentro do 1° ciclo, combinados com as propostas prescritas no Curriculo do EP,
contribuir para que os alunos sejam construtores do seu préprio saber.

Palavras-chave: Estratégias metodoldgicas; Ensino-aprendizagem; Dislexia.
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TiTULO

Processos da abordagem do Ensino Centrado no Aluno: Praticas nas aulas de
Inglés nas Escolas Secundarias da Cidade de Maputo

AUTORA

Maria Helena Carlos Feluane e Carla Maria Ataide Maciel

RESUMO

O aumento exponencial da procura dos falantes da lingua Inglesa no mercado mogambicano é
um dos factores que indicam a necessidade de repensar a forma como o Inglés deve ser
ensinado, particularmente nas escolas secundarias, considerando que um ndmero consideravel
de alunos termina a 122 classe sem as competéncias necessarias para lidar-se com o nivel de
Inglés ensinado na universidade ou exigido pelo mercado. Partindo deste pressuposto, a
presente comunicagao visa compartilhar o estagio da tese sobre Os processos de abordagem
centrada no aluno: praticas nas aulas de inglés nas escolas secundarias da Cidade de Maputo. O
objectivo geral da tese é de examinar as percepgoes da abordagem centrada do aluno
relativamente as praticas na aula de inglés. Optamos pela pesquisa etono-fenomenoldgica
descritiva que se situa dentro da abordagem mista (quantitativa-qualitativa), recorrendo aos
questiondrios, entrevistas e observagao aos professores e estudantes em duas escolas
secundarias da cidade de Maputo e Universidade Pedagdgica de Maputo. Nesta comunicacao,
pretendemos apresentar os instrumentos e a metodologia de recolha de dados. Os resultados
poderao contribuir para o enriquecimento daliteratura sobre a abordagem centrada no aluno,
bem como para alinhar as praticas de ensino dalingua inglesa aos desafios enfrentados pelos
professores e estudantes no processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Aprendizagem centrada no aluno; Ensino da Lingua Inglesa; Percepcoes;
Praticas.
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TiTULO

Mensagem nas Eleicdes Presidenciais em Mocambique: Reflexao sobre os Cartazes e Slogans
entre 1994 e 2019

AUTORES

Princiddnio Abrdo Matavel e Ernesto Domingos Chaviro

RESUMO

O presente artigo tem como objectivo central analisar de forma pormenorizada as
representagOes discursivas, politicas, sociais e dos valores contidos nos cartazes e slogans das
eleicdes legislativas e presidenciais mocambicanas, a partir de 1994, periodo das primeiras
eleicdes gerais, que coincide com a redemocratizacdao do pais, apds quase duas décadas de
uma guerra fratricida, envolvendo o governo do Unico partido na época, a Frente de Libertagao
de Mogambique (FRELIMO) e o Movimento Nacional de Resisténcia Mogambicana (RENAMO),
até 2019. O estudo consistiu na andlise da diferenciagao discursiva, politica, ideoldgica e dos
valores contidos nos cartazes e slogans de campanha. Como procedimentos metodoldgicos, o
estudo privilegiou o uso da andlise de conteido com um respaldo de Bardiniana (2008),
suportada pela vertente qualitativa e inferencial, direcionada para os contetdos informacionais
considerados. Essencialmente, os resultados indicam que entre outras explicagcdes, as
mensagens dos politicos patentes nos cartazes e slogans de propaganda eleitoral tém como
objectivo principal a mobilizagcao dos eleitores cativos, assim como os indecisos, recorrendo,
sobretudo, a utilizacdo de mensagens simplistas, porém com um carater emotivo. Igualmente, em
quase todas eleicdoes gerais vislumbra-se a perda da importancia ideoldgica em termos de
comunicacgao politica nos diferentes instrumentos propagandisticos.

Palavras-chave: Mensagem; Eleicdes; Cartazes; Slogans.
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TiTULO

Exploracao da Realidade Aumentada para disseminacao e preservacao da Timbila de
Mogambique

AUTOR

José Joao Augusto Hoguane

RESUMO

O estudo emerge numa altura em que factores adversos, entre eles o envelhecimento dos
mestres e o abate indiscriminado das arvores (principal matéria-prima) levam ao risco de
desaparecimento das timbila, marca cultural e parte da memoria colectiva Copi, sul de
Mogambique (Manuense, 2014; Hoguane, 2023). O obtectivo da pesquisa foi de verificar como
a exploracao da tecnologia digital contribuiria para preservar e disseminar bens culturais.
Assente em bases tedricas sobre patrimdnio cultural, tradicdes, identidades, tecnologias digitais
e preservacao cultural como Hall (2006), CE (2005), Arantes (2009), Kirner & Kirner (2011), o
estudo desenvolveu-se sob suportes qualitativo e experimental. Foi explorado o software
Bloveye RA, envolvendo sujeitos de diversas faixas etarias, sexos, niveis académicos e origens
geograficas. Os resultados mostram que a exploracdo criativa e criteriosa da tecnologia
usualmente aplicada em ramos da industria e da medicina, permite boa disseminacdo de
conhecimentos sobre o bem cultural timbila, comummente transmitidos pela oralidade, e
tornou-se num repositorio valioso que pode ajudar a preservagao cultual. Sugere-se que numa
altura em que em Mocambique e ndo sé, a cultura e a tecnologia coabitam os mesmos espacos
e tempos, assuma-se o desafio da exploracao intencional da tecnologia digital, aproveitando a
sua apeténcia pelos nativos digitais e ndo so, para disseminacao e preservacao dos bens
culturais, sobretudo os que estejam em risco de desaparecimento.

Palavras-chave: Realidade aumentada; Timbila de Mocambique; Disseminagao; Preservacao
cultural.
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TiTULO

A visao Pikettyiana do Capital na era da Democracia

AUTORES

Camilo José Jimica

RESUMO

Todo o mundo fala de desigualdades. Mas nao fica claro o que isso significa. Muitas pessoas
no mundo temem o capitalismo porque produz desigualdades insustentaveis, pois ele pdem em
risco a democracia. Este estudo tem como objectivo analisar e compreender as transformagoes
da estrutura da desigualdade nas diferentes sociedades. A fundamentagao tedrica foi ancorada
em Piketty (2014), Piketty (2015), Avila & Guilian (2014), Ricardo (1982), Rocha (1995), Paula (1973)
e Paz & Rodriguez (1992). O percurso metodoldgico foi pautado em abordagem multidimensional
entre a economia e as outras areas de diferentes saberes nos tempos actuais. Foi usada a
abordagem sistematica de dados historicos disponiveis e analise comparativa sobre a evolugao
da desigualdade de renda. Usou-se as técnicas de pesquisa bibliografica para expor com
precisao as fontes histéricas das reflexdes do problema da evolugdo da desigualdade na
distribuicdo da renda, da riqueza e do patrimoénio. Os resultados alcancados com este trabalho
servirdo como subsidio e suporte no projecto de desenvolvimento critico de todos os
desequilibrios econdmicos, sociais de uma economia politica multipolar no século XXI. Além de
actuar como uma ferramenta de abordagem multidimensional e de caracter interdisciplinar em
colaboracao com outros pesquisadores.

Palavras-Chave: Economia Politica; Renda; Desisigualdades; Capitalismo; Democracia.
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TiTULO

Programa do Ensino Secundario a Distancia: Olhar sobre as condicbes de
funcionamento dos Centros de Apoio e Aprendizagem

AUTOR

Alfredo Augusto Mafuiateia

RESUMO

O presente artigo analisa o Programa do Ensino Secundario a Distancia (PESD), reflectindo
sobre a situacao real dos Centros de Apoio e Aprendizagem (CAA), desde as infra-estruturas
nas quais funcionam os centros até ao respectivo apetrechamento, a luz do manual de
implementagao do PESD. A pesquisa é qualitativa, em que se privilegiou a pesquisa bibliografica
e o trabalho de campo onde se fez uma observagao directa, tendo se aplicado uma entrevista
estruturada para a recolha de dados. Os resultados evidenciaram a inexisténcia de infra-
estruturas nas escolas para o funcionamento de CAA e a inexisténcia ou insuficiéncia de
recursosmateriais, didacticos e humanos ao nivel dos CAA pesquisados. Portanto, sugere-se a
realizagdo de pesquisas com foco na avaliacdo da eficiéncia do PESD, a criacao e
disponibilizacdo de recursos necessarias para a implantagdo de um CAA e capacitagOes
continuas de tutores e gestores.

Palavras-chave: Ensino; Distancia; Apetrechamento; Recursos.
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TiTULO

Estratégias de atendimento de Alunos com Indicadores de Dificuldade de Aprendizagem

AUTORES

Tulénia Alfredo Zangarote e Adilson Valdano Muthambe

RESUMO

As dificuldades de aprendizagem englobam um grupo heterogéneo de disturbios,
manifestando-se por meio de atraso ou dificuldades na leitura, escrita, soletracdo e calculos,
deficiéncia visual, auditiva. O estudo objectivou analisar as estratégias desenvolvidas pelos
professores da EPC Unidade 29 para o atendimento de alunos da 3° classe com indicadores de
Dificuldade de Aprendizagem. A revisao de literatura foi sustentada com o modelo bioecoldgico
de Urie Bronfenbrenner (1917-2005). Quanto a metodologia adoptamos a pesquisa qualitativa
exploratdria e aplicamos um roteiro de entrevista semi-estruturada a cinco (5) Professores. Os
resultados mostram que: i. os professores reconhecem a existéncia de alunos com indicadores
de Dificuldades de Aprendizagem na escola, por essa razao optaram em criacao de salas extras
para desenvolver actividades de reforgo escolar; ii. devido a turmas numerosas os professores
dividiram as turma em dois grupos de trabalho de modo a garantir o atendimento individualizado
e actuar proximo ao aluno com base na técnica da conversacao e criagdo de um ambiente
amigavel entre professor-aluno, professor- pais e encarregados de educacgao. Para além destas
estratégias, as narrativas dos professores revelaram iii. a existéncia de muitos alunos oriundos
de familias humildes, resultando em praticas altruistas dos professores apoiando esses alunos
com o lanche escolar. Todavia, as condi¢des salarias dos professores nao permitem que essa
atitude seja continua, por essa razao, sugerimos a necessidade de a direcao da escola
redirecionar parte do fundo de Apoio Directo as Escola (ADE) para a assisténcia de casos de
vulnerabilidade dos alunos sob risco de esses alunos de forma sistémica confundirem-se com
casos de Dificuldades de Aprendizagem.

Palavras-chave: Estratégias; Aprendizagem; Dificuldades de Aprendizagem.
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TiTULO

Analise das Percepcbes dos Alunos sobre a Influéncia da Familia nas suas Escolhas
Vocacionais. Caso do 2° Ciclo do Ensino Secundario Geral

AUTOR

Gomes Pedro Nhantumbo

RESUMO

A formacao do individuo sempre conta com a participacao da familia, directa ou indiretamente.
Neste caso, a familia € uma condigao primordial para que os individuos se integrem de forma
satisfatdria na sociedade a que se propdem a servir por meio de realizacdo de diversas
actividades, como se pode ver nos estudos realizados por (Ussene 2011; Saraiva 1970:319;
Giacaglia e Penteado). O principal objectivo foi o de analisar o nivel de percepcao dos alunos
sobre as influéncias dos pais e ou encarregados de educacao nas escolhas realizadas pelos
seus educandos, sobre tudo os que frequentam o Ensino Secundario Geral, tendo sido baseado
na Escola Secundaria da Zona Verde, Municipio da Matola, Provincia do Maputo. Para o estudo,
foi utilizada uma metodologia mista. Os instrumentos de recolha de dados usados foram o
Questionario de Percepgao e entrevistas aplicados a 100 alunos/as. Os resultados indicaram
gue como percepcoes dos alunos, os pais e encarregados de educagao pouco influem sobre as
decisOes relactivas as escolhas académicas e ou profissionais realizadas pelos seus educandos.
E importante frisar que a falta de dominio dos processos tecnicas de orientacdo,bem como
pouca escolaridade dos encarregados, constituem — se como obstaculos no aopio aos seus
educandos no que respeita a escolha académica e profissional.

Palavras-chave: Escolha; Influéncia da familia, Orientacdo vocacional; Ensino secundario geral.
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TiTULO

Concepgcoes de Pais de Criancas com Deficiéncia Mental e suas repercussdoes no Processo de
Cuidado e no Desenvolvimento Global

AUTORES

Rosa Caribo e Adilson Valdano Muthambe

RESUMO

A deficiéncia é entendida como qualquer tipo de dano (perda) ou anomalia na estrutura
psicoldgica, fisioldgica, ou anatdmica dos sujeitos de caracter temporario ou permanente. Este
estudo tem como objetivo analisar as concepgdes dos pais de criangas com deficiéncia mental
e suas repercussoes no processo de cuidado e no desenvolvimento global; Identificar aspossiveis
repercussoes dessas crencas no processo de cuidado das criancas e explicar o papeldo
psicdlogo clinico como mediador na relacdao entre pais e criangas com deficiéncia mental. A
pesquisa qualitativa-exploratoria é a abordagem escolhida que permitird explorar o
comportamento humano dentro do seu contexto. A teoria de base € a abordagem construtivista
de Vygotsky. A pesquisa sera conduzida junto a seis familias, cujos critérios de inclusdo sao: ser
pai ou mae cuidador(a) primario(a) de uma crianga com deficiéncia mental, ser residente no
bairro Intaka. Os dados serao colectados por meio de um roteiro de entrevista semiestruturado,
composto por questdes que abordam aspectos sociodemograficos e questdes abertas
relacionadas aos objectivos especificos do estudo. As entrevistas serdao gravadas e transcritas,
garantindo o anonimato dos envolvidos e a confidencialidade dos dados. A analise dos dados
sera realizada por meio da técnica de analise de conteldo, especificamente a analise tematica,
visando identificar os nucleos de significagdo presentes nas falas dos participantes. Além disso,
serao adotadas medidas éticas, como a obtencdo de autorizacdo e consentimento dos
participantes, garantindo o direito de retirada do estudo a qualquer momento.

Palavras-chave: Concepcoes; Criancas; Deficiéncia mental; Desenvolvimento global.
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TiTULO

Politicas Inclusivas na Educagao Superior em Mocambique

AUTORES

Isabel da Conceicao Alberto Manhique Manjate e Jé Antdnio Capece

RESUMO

O objectivo principal deste artigo intitulado “Politicas inclusivas na educagao superior em
Mocambique” foi de reflectir sobre a contribuicao das politicas de inclusdo e a sua relevancia
para ocontexto da educacdo superior em Mocambique, um pais que esta, de forma incipiente,
dandopassos significativos rumo a uma educacao inclusiva, mormente na educagao superior. A
partir de uma abordagem qualitativa e do método bibliografico, o estudo procurou fazer uma
releituracritica dos diferentes momentos que perpassam a histdria da educacao superior de
Mocambique. E inegdvel o generalizado esforco das instituicdes de ensino superior rumo & uma
inclusdo efectiva, sobretudo, as instituicdes publicas. Tomamos como exemplos paradigmaticos
a Universidade Eduardo Mondlane (UEM) e a Universidade Pedagdgica (UP) de Maputo —
Mogambique e nestas, procuramos pontuar os esforcos que as mesmas estdo a fazer rumo a
uma cada vez mais significativa universalizacao da universidade ou educacao superior rumo a
um desenvolvimento harmonioso da sociedade com a inclusao de todos os segmentos da
sociedade. Os principais resultados da pesquisa apontaram na necessidade de acesso
igualitario que garanta igualdade de oportunidades a todos os grupos sociais, incluindo minorias
étnicas, pessoais com deficiéncia e pessoas de renda baixa entre outras. E necessario que haja
politicas diversificadas que criem ambientes seguros e acolhedores para os estudantes de
diferentes origens, por outro lado, mostra-se necessario ter um apoio académico que oferega
programas de apoio académico e orientacao para estudantes em situacdo de desvantagem,
garantindo que eles tenham as ferramentas necessarias para o sucesso na educacao superior.

Pavaras-chave: Politicas de inclusao; Educacao Superior; Mogambique.
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TiTULO

Gestao Curricular em tempos de Crises Pandémicas na Faculdade de Economia e Gestao da
Universidade Pedagdgica de Maputo (2020-2021)

AUTORES

Isabel da Conceicao Alberto Manhique Manjate e Edson Zeca Garrine

RESUMO

O presente artigo buscou compreender de que forma é feita a Gestao curricular durante os
momentos de crises pandémicas, como € o caso Pandemia da Covid-19 na Faculdade de
Economia e Gestdo da Universidade Pedagdgica de Maputo (2020-2021). Para o efeito, partiu-
se de um quadro tedrico que aponta para o docente como pega central no processo dagestao
curricular e ampliaremos a sua responsabilidade para o apontar como um pilar sobre oqual o
curriculo se apresenta ndo s6 como um corpus de conhecimento, mas sim como um conjunto
de habilidades que o permitem melhor estar no mundo e gerir o processo de ensino e
aprendizagem. Por um lado, a pesquisa foi elaborada com base nos métodos qualitativos e
quantitativos para melhor refletir sobre o processo de gestdao curricular vivenciadopelos
docentes, alunos e gestores no seu quotidiano. Por outro lado, a mesma tem como suporte
metodoldgico o paradigma interpretativo-naturalista de caracter quanti-qualitativo que
traduziu-se na realizacao e andlise de conteldos de entrevistas, semiestruturadas, google
forms, uso das plataformas whatsap, google-meet, tipica da época em que ivemos. Por fim, os
resultados revelaram que é indispensavel que os processos de organizacao das politicas
publicas de educacao sejam reformulados, pois, o que verificamos foi a tentativa de viabilizar
solucdes incapazes de resolver os problemas que se instalaram na Faculdade em estudo nado sé
como em todas areas do ensino.

Palavras-chave: Curriculo; Gestdo curricular; COVID-19; Crise.
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TiTULO

Vivéncias e Narrativas de Familiares sobre o Cuidado de Pessoa com Esquizofrenia

AUTORES

Sara José Rendicdo e Adilson Valdano Muthambe

RESUMO

A esquizofrenia € um transtorno mental cronico que afecta a maneira como a pessoa pensa, sente
e se comporta. O estudo objectivou analisar as vivéncias e narrativas de familiares de pessoas
com esquizofrenia, sob a luz da teoria dos sistemas familiares desenvolvida por Murray Bowen
(1913-1990).Para persecucao deste objectivo optou-se pela abordagem qualitativa associada
a pesquisa exploratoria e aplicacdo de entrevista semiestrutura a seis sujeitos que residem no
bairro da polana canico"A" Q.37 . Os dados foram analisados com base na técnica de analise
tematica de Bardin. Os resultados mostraram preferéncia por cuidados de base tradicional,
medicamentosa, psicoterapia e ambos em conjunto. A dinamica familiar € afetada pela condicdo
da pessoa comesquizofrenia, com relatos de distanciamento e falta de assisténcia, causando
esgotamento e estresse. A evolugdo das crengas ao longo do tempo é significativa, com
mudangas na percepcao da esquizofrenia e no papel da familia . O papel do psicélogo clinico é
ouvir, acolher as preocupacdes dos familiares e trabalhar junto com a familia na reflexdo e
reconstrucdo de significados relacionados a esquizofrenia, ajudando os familiares a
compreender melhor a condicdo do paciente e buscar mudancas positivas na forma como
encaram a situagao.

Palavras-chave: Esquizofrenia; Vivéncias; Intervencao familiar; Cuidado.
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TiTULO

Narrativas de Mulheres sobre a importancia do acompanhamento psicolégico na Consulta
Pré-Natal

AUTORES

Sheila Leonilde Moisés Chilundo e Adilson Valdano Muthambe

RESUMO

A consulta pré-natal desempenha um papel importante na promocao da salde materna e fetal,
oferendo cuidados médicos e orientagdes as gestantes. No entanto, além dos aspectos fisicos,
€ necessario considerar o bem-estar psicoldgico das mulheres gravidas durante esse periodo.
Deste modo, este estudo teve como objectivo geral analisar as narrativas de mulheres sobre a
importancia do acompanhamento psicoldgico na consulta pré- natal, e objectivos especificos,
identificar os factores emocionais e comportamentais que podem necessitar da realizacao do
acompanhamento psicoldgico durante a gravidez; descrever as percepcoes das mulheres
gravidas e das mulheres no pds-parto sobre a importancia do acompanhamento psicoldgico na
consulta pré-natal e explicar como 0 acompanhamento psicoldgico na consulta pré- natal pode
contribuir para a saude mental e bem estar das mulheres. Para a realizacdo desta pesquisa
adoptamos a metodologia de pesquisa qualitativa exploratéria, onde participaram 4 mulheres
residentes no bairro Sdo Damaso, Q.52, sendo duas (2) mulheres gravidas e duas (2) mulheres
no pods-parto, aplicamos o roteiro de entrevista semi-estruturada. Os resultados obtidos
revelaram que o acompanhamento psicolégico é importante no periodo da gravidez e as
narrativas das mulheres revelam experiéncias diversificadas.

Palavras-chave: Mulher; Consulta Pré-Natal; Acompanhamento Psicoldgico; Sdo Damaso.
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TiTULO

A Lateralidade e o Rendimento Escolar em alunos de uma Escola Publica do Ensino Basico na
Cidade de Maputo, Mocambique

AUTORES

Domingos Manuel Nhamussua, Silvio Pedro José Saranga e Rodolfo Novellino Benda

RESUMO

A lateralidade é a preferéncia da utilizacao de uma das partes simétricas do corpo em
detrimento doutra, constituindo um dos factores relevantes no desenvolvimento das
capacidades de aprendizagem em criancas (Rosa Neto 2002; Le Bouch, 2008; Fonseca, 199;
Amorim et al., 2022). O presente estudo teve como objetivos investigar o tipo de lateralidade
apresentada e analisar a sua relagdo com o rendimento escolar de criangas no ensino primario.
Fizeram parte deste estudo 117 criangas com idades compreendidas entre os 6 e 8 anos,
matriculados em uma escola publica do ensino basico na Cidade de Maputo. Avaliou-se a
lateralidade, pela Escala de Desenvolvimento Motor (EDM) e o desempenho escolar através das
notas obtidas pelas criancas. Para analise dos dados, utilizou-se a estatistica descritiva, o
coeficiente de correlagao de Person e o “t de Student”. Os resultados mostraram que a maior
parte das criangas tém lateralidade destra completa (61,5%). O teste de correlacao de Pearson
nao encontrou uma relagao entre a lateralidade e rendimento escolar, assim como, o teste t
Student nao encontrou diferencas significativas entre os grupos. Desta forma, conclui-se que as
diferencas na definicdo da lateralidade nao tiveram um papel determinante no rendimento
escolar das criancas em estudo.

Palavras-chave: Lateralidade funcional; Desempenho escolar; Ensino fundamental.
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TiTULO

Desvelando os Desafios do Processo de Ensino-Aprendizagem em contexto pandémico na
Faculdade de Educacao e Psicologia (FEP)

AUTORES

Atdlia Mondlane, Delfim de Deus mombe e Zulmira francisco

RESUMO

No presente artigo trazemos uma reflexdao sobre os desafios do processo de ensino
aprendizagem diante de um contexto de emergéncia resultante do aparecimento e
disseminacdo do Coronavirus. A sua rapida propagagao com niveis de infeccao a proporgao
mundial levou a Organizagdo Mundial da Satide (OMS) a declarar situacao global de pandemia.
O objectivo é de analisar e reflectir sobre os impactos no processo de ensino aprendizagem na
FEP, o que remeteu-nos a um levantamento da situacao emergente no contexto da organizagao
e realizacdo das praticas curriculares seriamente afectadas. A metodologia consistiu numa
abordagem qualitativa - entrevistas aleatdrias a docentes da FEP, perguntas e questOes,
sistematizadas em funcao dos aspectos mais desafiantes impostos pela pandemia ao
desenvolvimento das praticas curriculares. O levantamento fez emergir o estudo do quadro legal
sobre a pandemia, o qual fundamentou o referencial tedrico desta reflexao. Ao quadro dramatico
imposto pela pandemia associou-se o cenario de fragilidades institucionais, abalando a
estrutura organizacional, de funcionamento, destacando-se maiores “danos” na componente de
infraestruturas fisica e informatica, que se mostraram insuficientes para os desafios emergentes
Apesar disso, iniciativas foram desenvolvidas por todos a fim de manter niveis aceitaveis e
razoaveis de funcionamento e lecionacao das aulas.

Palavras-chave: Pandemia; Emergéncia; Praticas Curriculares; Tecnologias.
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TiTULO

Os Procedimentos Didacticos da Miiller e a Inclusao de Alunos com Sindrome de Dowr: Caso
da Escola Primaria Completa das Mahotas-Maputo

AUTORES

Maura Zefanias Francisco e Bonifacio Langa

RESUMO

Na educacdo mocambicana contemporanea, a inclusdao de estudantes com necessidades
especiais € um desafio persistente. Este estudo investiga os procedimentos didacticos da Mdiller
e a inclusdo de alunos comSindrome de Down na Escola Primaria Completa das Mahotas, em
Maputo. Explorando o histdrico educacional de Mogambique e os principios da inclusdo, o
estudo visa compreender como praticas pedagdgicas adaptadas podem moldar a experiéncia
educacional desses alunos. A problematica envolve a necessidade de praticas pedagogicas
especificas para atender as necessidades individuais dos alunos com sindrome de Down. A
pesquisa adopta uma abordagem qualitativa, utilizando estudos de caso, observagao e
entrevistas para colectar dados. Os objectivos incluem identificar potencialidades educativas,
explicitar os procedimentos pedagdgicos de Miller e comparar diferentes modelos
pedagdgicos implementados na escola. O estudo contribuird para os debates sobre inclusdo
escolar, pedagogia inclusiva e desenvolvimento académico e sdcio emocional dos alunos com
necessidades especiais em Mocambique.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva; Sindrome de Down; Pedagogia de Miiller;
Desenvolvimento cognitivo.
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TiTULO

Recurso Multimédia Desenvolvido com APP Inventor para Inclusdo Profissional: Capacitacao de
Jovens em Serigrafia

AUTORES

Adelino Vasco Mendonca e Manuel Joaquim Silva de Oliveira

RESUMO

O presente artigo busca abordar a questao do acesso e engajamento na aprendizagem de
serigrafia entre jovens, através da criacdao de um recurso multimédia inovador usando o APP
Inventor. A serigrafia, uma técnica de impressao oriunda da gravura e amplamente utilizada na
industria grafica e no sector de vestuario, é pouco explorada como ferramenta pedagdgica,
apesar de oferecer inUmeras oportunidades de emprego (SOUZA, 2018). No entanto, a falta de
acesso a treinamento e equipamentos impede que muitos jovens explorem essa carreira.
Portanto, o objectivo geral deste estudo é desenvolver um recurso multimédia interactivo para
facilitar a aprendizagem de técnicas de serigrafia, capacitando jovens para o mercado de
trabalho e promovendo sua integracdo profissional. A metodologia empregada envolve trés
etapas principais. Primeiro, conduziu-se uma revisao de literatura para entender os principais
desafios no ensino de serigrafia e os elementos essenciais para um curso bem-sucedido. Em
seguida, sera desenvolvido um aplicativo mével usando o APP Inventor, incorporando recursos
multimédia como videos tutoriais, infograficos interactivos e questionarios para testar o
conhecimento dos usuarios. A fase final consiste em um teste piloto, onde o aplicativo sera
aplicado em um grupo de jovens para avaliar sua eficacia e receptividade. Os resultados
esperados incluem um aumento significativo no conhecimento de serigrafia entre os
participantes, bem como uma maior confianca em suas habilidades praticas. Além disso,
espera-se que o aplicativo contribua para o fortalecimento das comunidades locais, criando
oportunidades de emprego e promovendo a inclusao digital. Se bem-sucedido, este recurso
pode servir como modelo para outros programas de capacitagao, demonstrando o potencial da
tecnologia para superar barreiras educacionais e econdmicas.

Palavras-chave: Recurso de aprendizagem multimédia; Aprendizagem de serigrafia; Tecnologia
educacional.
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TiTULO

Possibilidade de uso de Jogos de Baralho de Carta para Ensino do Sistema Osseo do Homem
na 82 Classe: Estudo de caso da Escola Secundaria 4 de Outubro de Inharrime

AUTORES

Zuleca Lino Nhaquila e Afonso Faustino Taela Munguambe

RESUMO

A presente pesquisa enquadra-se no eixo tematico “Educacgdo, Psicologia e Orientagao
Profissional” com objectivo geral de contribuir com subsidios sobre a possibilidade de uso do
jogo de baralho de cartas como recurso de ensino-aprendizagem de conteldos de Biologia,
caso do Sistema Osseo, na 82 Classe. A pesquisa foi desenvolvida na Escola Secundéria 04 de
Outubro de Inharrime com 58 alunos da 82 classe provenientes de duas turmas, uma de controlo
e outra experimental. As duas turmas foram submetidas ao pré-teste, seguida de uma
intervencao didactica onde na turma experimental foi aplicada a metodologia proposta e na
turma de controlo usou-se o método tradicional. Posteriormente, as duas turmas foram
submetidas ao pds-teste. Para analise e interpretagdo de dados foi usada o teste t de student
para comparacao de médias em amostras independentes e emparelhadas com um nivel de
significancia de 5%. Os resultados mostram que na turma experimental houve uma melhoria
significativa no nivel de acertos no pds-teste comparativamente a turma de controlo. Conclui-se
com isto que o uso do jogo de baralho de cartas para o ensino do Sistema Osseo é eficiente
comparativamente ao método tradicional.

Palavras-Chave: Jogos de baralho de carta; Ensino; Sistema 6sseo.
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TiTULO

Producao e Publicacéo Cientifica sobre Orientacdo Vocacional no contexto mogambicano

AUTORES

Magalhdes Azevedo e Adilson Valdano Muthambe

RESUMO

Este estudo teve como objectivo analisar a producao e publicacdo cientifica sobre a orientacao
vocacional no contexto mogambicano e seu contributo nas praticas e avancos das dinamicas
do processo de ensino e aprendizagem escolar. Em termos de orientagdo metodoldgica a
pesquisa foi do tipo revisdo de literatura sistematica com enfoque qualitativo exploratorio.
Para a identificacdo e analise das 17 produgdes cientificas selecionadas mediante o recorte
temporal 2010-2022 foram desencadeadas buscas no periodo compreendido entre Marco a
Maio de 2023, por meio do google académico e repositorios on-line das universidades
nacionais e como descritores de busca foram usadas as palavras-chave: Orientacao
Vocacional, Orientacdao Escolar, Orientacao Profissional, Educacdao para Carreira e
Mogambique. Os resultados indicaram que entre as producdes cientificas sobre orientagao
vocacional no contexto mogambicano predominam os estudos mistos e qualitativos e quanto
aos participantes as pesquisas envolveram adolescentes e jovens, quanto aos instrumentos
prevaleceu o uso massivo do questionario e roteiro de entrevista. Entretanto, nos seus
propositos € notdria a tendéncia dos pesquisadores em apresentar nos seus estudos como
preocupacao fulcral as percepgoes ou representagdes dos actores educativos na tentativa de
compreender a orientacdo vocacional com relacdo aos contextos que a influenciam
simultaneamente. Estas produgdes destacam a necessidade de implementacdo de politicas
publicas educativas, envolvimento dos professores no processo de orientagdo vocacional e
aumento no grau de consciéncia dos intervenientes do processo de ensino e aprendizagem
quanto a multiplicidade de factores atrelados nesse processo. Nota-se ainda que mesmo com
o desenvolvimento cientifico verificado no periodo de 2010-2022, ainda prevalece a
inexisténcia integral de servicos de orientacdo vocacional a nivel do sistema educativo
mocambicano. Sendo que a orientagdo vocacional como pratica virada ao autoconhecimento,
exploracao de carreira e tomada de decisao ajuda o aluno na administracao exaustiva do seu
processo de ensino e aprendizagem, sobretudo na forma como os alunos conduzem seus
estudos. Por essa razao o estudo sugere que futuras pesquisas pautem pela metodologia
pesquisa-acgao.

Palavras-Chave: Produgdo; Publicacdo Cientifica; Orientacao Vocacional.
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TiTULO

Estratégias de Coping de Profissionais do Departamento de Recursos Humanos para
Enfrentamento do Stress Ocupacional no contexto Institucional-Hospitalar

AUTORES

Joelma Olinda da Cruz e Adilson Valdano Muthambe

RESUMO

No contexto organizacional, institucional-hospitalar e social mogambicano, ocorrem varias
mudancas influenciadas pelo cenario econdmico, politico e tecnoldgico actual, o que resulta no
aumento de volume de trabalho e consequentemente sinais de stress ocupacional, facto que
afecta notavelmente a salde dos profissionais em diferentes areas. E para acautelar esta
situacdo as estratégias de coping podem permitir a adaptagdo do profissional, a situagdes
adversas ou desafiadoras, atenuando o sofrimento e consequéncias negativas advindas do
stress ocupacional. E neste &mbito que esta pesquisa esta sendo desenvolvida, cujo objectivo
principal é de analisar as estratégias de coping adoptadas pelos profissionais do Departamento
de Recursos Humanos (DRH) no enfrentamento do stress ocupacional. A revisao da literatura foi
fundamentada na abordagem da Gestalt-terapia. E quanto a orientacao metodoldgica o estudo
€ do tipo qualitativo-exploratorio, no qual participaram dois (2) profissionais do DRH, com mais
de 5 anos de experiéncia. Aplicamos um roteiro de entrevista semi-estruturado composto por 11
perguntas, a analise de dados esta sendo desenvolvida com base na técnica da analise tematica
e neste momento decorre a transcrigao e categorizagao dos dados das entrevistas.

Palavras-chaves: Stress ocupacional; Estratégias de coping; Profissionais do departamento de
recursos humanos.
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TiTULO

ConcepgOes, interfaces e possibilidades de Ensino de Ciéncias Naturais na Visao Piagetiana

AUTORES

Sara Carlos Zavala e Bonifacio Obadias Langa

RESUMO

Ao fazermos uma referéncia ao passado, em termo das formas em que o ensino era concebido,
podemos notar de certa forma a existéncia de um contraste no que concerne a forma como o
ensino foi por muitos anos concebido e como ele é concebido hoje. O presente estudo, intitulado"
"Concepcoes, Interfaces e Possibilidades de Ensino de Ciéncias Naturais na Perspectiva
Piagetiana" foi realizado no ambito de Monografia Cientifica para efeitos de culminagao do
curso delicenciatura em Ensino Basico com habilitacdo em Ensino de Biologia. Teve por
objectivo, compreender as possibilidades de ensino de Ciéncias Naturais na visdao Piagetiana.
Em termos metodoldgicos, a presente pesquisa foi de caracter qualitativo, tendo como énfase
o estudo documental e reflexao em torno de varias praticas vividas durante o estagio. Como
principais resultados pode-se afirmar que é possivel ensinar Ciéncias Naturais quando se tem
um ambiente e um professor devidamente preparado para esta area e que colocar o PEA das
CNalicercadas a Pedagogia Piagetiana pode constituir um avango na direccao de um ensino
significativo para as criangas.

Palavras-chaves: Ciéncias naturais; Pedagogia Piagetiana; Formacao de Professores.
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TiTULO

Estratégias de permanéncia da Mulher no Ensino Técnico-Profissional em Mocambique: Estudo
dos cursos de Extensao Rural, Agropecuaria e Pecuaria do Instituto Agrario de Boane (IAB)

AUTORES

Marcela Fernando Valize de Morais e Antdnio Cipriano Parafino Goncalves

RESUMO

A presente comunicacao tem por objectivo geral analisar as estratégias adoptadas pelas
mulheres para a sua permanéncia no ensino técnico-profissional no Instituto Agrario de Boane,
nos cursos de extensao rural, agricultura e pecuaria. Especificamente, pretende-se a) explicitar
as estratégias adoptadas pelas mulheres para permanéncia no ensino técnico-profissional; b)
descrever os niveis de permanéncia da mulher nos cursos ministrados no Instituto Agrario de
Boane e c) analisar as estratégias que sao usadas pelas alunas para a permanéncias nos cursos
do Instituto Agrario de Boane. A pesquisa € do tipo descritiva com abordagem qualitativa. Para
a recolha de dados, recorremos a entrevista semi-estruturada. A interpretagao de dados foi feita
na base da andlise de contetido. Como referencial tedrico fundamental usamos os dados do
Ministério da Ciéncia e Tecnologia, Ensino Superior e Técnico-Profissional, da Secretaria do
Estado do Ensino Técnicoo Profissional e do Relatdrio Semestral do Sector Pedagdgico do
Instituto Agrario de Boane de 2023. Os resultados preliminares indicam que o aspecto
institucional (familia, escola e comunidade) é a estratégias mais usada pelas mulheres para a sua
permanéncia nos cursos ministrados no Instituto Agrario de Boane.

Palavras-chaves: Género; Mulheres; Ensino Técnico-Profissional; Estratégia; Permanéncia.
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O Uso do Podcast como Recurso Pedagdgico: Potencialidades no Processo de Ensino
e Aprendizagem

Alexandre Agostinho Machie Uamba Supervisor e Manuel Zunguze

Muitos professores buscam usar as novas tecnologias como forma de diversificar metodologias
de ensino e aprendizagem, desenvolvendo projectos criativos, como forma de promover
condicOes para aprendizagens mais motivadoras, interativas e colaborativas, tendo em vista que
“as ferramentas tecnoldgicas podem contribuir para a qualidade da educacdo, além de
aproximar a escola do universo do aluno” (SOARES & BARIN, 2016). No nosso entender, uma das
ferramentas tecnoldgicas digitais que pode ser explorada com o intuito de potenciar o ensino na
Escola de Sargentos das Forcas Armadas (ESFA) é o Podcast, devido a sua facilidade na
transformacdo de conteldos curriculares em uma ferramenta de apoio pedagdgico de facil
utilizacao e baixo custo, a ser acedido mediante a disponibilidade do aluno. E nesta perspectiva
que é proposto presente artigo, com objectivo de analisar o contributo do uso do Podcast no
processo de ensino e aprendizagem na ESFA. A pesquisa é descritiva com abordagem
qualitativa. Para a recolha de dados, recorremos ao questionario, técnica de observacao e a
entrevista semi-estruturada. A interpretacao de dados sera feita com base nos resultados da
lecionacao de aulas usando as duas modalidades (Tradicional e Podcast) para aferir o antes e o
depois da introducao da tecnologia Podcast. Como resultados preliminares espera-se que seja
melhorado o processo de ensino e aprendizagem na ESFA, bem como o nivel de utilizacdo de
tecnologias pelos professores e alunos

Palavras-chave: Podcast; Recurso; Pedagdgico; Ensino; Aprendizagem.
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Analise dos impactos Socio- Ambientais resultantes da Extraccao Excessiva de Calcario no
Bairro de Mudissa

Arlindo Armando Cumbe e Malaquias Tsambe

A actividade de mineracao é milenar e essencial para o desenvolvimento socioecondmico da
sociedade moderna. A existéncia de estudos limitados sob a analise do impacto socioambiental
da mineracdo do calcario constitui o cerne desta pesquisa que visa analisar o nivel de
impactabilidade social e ambiental da a mineracao de calcario. Metodologicamente, trata-se de
uma pesquisa aplicada e descritiva. Para a colecta de dados, foram seleccionados os
indicadores que possibilitem monitorar e analisar os impactos socioambientais, suportando-se
de entrevista aos trabalhadores da mina, inquérito aos moradores das zonas de influencia
directa e indirecta da mineragao. A esta dimensao a pesquisa integra uma componente
experimental definido pela amostragem e realizacdo de ensaios laboratoriais de agua e de solo.
Os resultados preliminares da pesquisa indicam que, os principais impactos socioambientais sao
a alteragao da paisagem local, a poluicao corpos de agua, o desconforto causado pelos
estrondos durante a explosdo das rochas, as vibracdes e surgimento de doengas respiratorias.
As comunidades locais, apresentam um baixo nivel de satisfacdo com a implementacao da mina.

Palavras-chave: Impactos; Socioambientais; Extraccao excessiva; Calcario; Bairro de Mudissa.



